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ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ ВОСПИТАНИЕ МОЛОДЕЖИ 

В УСЛОВИЯХ ВЫЗОВОВ СОВРЕМЕННОСТИ 

 

Аннотация: Проблема духовно-нравственного воспитания молодежи является весьма 

актуальной для современной науки и практики. В статье обосновывается необходимость 

духовно-нравственного воспитания молодого поколения на христианских ценностях. 

Рассмотрены христианские духовные ценности, носящие универсальный характер, 

определена их роль в нравственном воспитании молодёжи в современных условиях. 
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В современном мире, полном вызовов и изменений, духовно-нравственное воспитание 

детей и молодежи становится чрезвычайно актуальным. Хотя этой теме, на протяжении всей 

истории человечества уделялось всегда важное место. Социальные трансформации, 

технологические изменения и глобализация создают новые условия, которые требуют от 

молодежи не только адаптации, но и внутренней устойчивости. В этом контексте важным 

аспектом государственной семейной политики является формирование системы ценностей, 

направленной на укрепление моральных основ общества. 

На сегодняшний день народы, которые не смогли сохранить свою духовно-

нравственную основу, базисные ценности, оказались обречены на уничтожение или 

растворение в иных цивилизациях, ее сохранивших. В настоящее время в нашей стране очень 

многое делается для духовно-нравственного воспитания молодежи. Так, особое внимание 

духовно-нравственному воспитанию молодежи уделяют образовательные организации 

(реализуются программы по духовно-нравственному воспитанию), во многих российских 

семьях уделяют внимание духовно-нравственному воспитанию, используя опыт старшего 

поколения, свидетелей патриотических страниц отечественной истории. Следует отметить, 

что огромное внимание духовно-нравственному воспитанию молодежи уделяет Русская 

Православная Церковь и лично Патриарх Московский и всея Руси Кирилл. 

Современная молодежь, которая выросла в «вакууме» духовно- нравственных 

ценностей и отстраненности от Церкви, испытывает огромное воздействие различных 

факторов, неблагоприятно влияющих на развитие ее внутренних и внешних качеств. 

Подростки являются потомками тех, кто сам был рожден и воспитан в атеистическое время, 

когда богоборческая власть попыталась уничтожить Церковь и ее служителей, прививая 

безбожные идеалы. Революция вызвала в русской душе глубокий духовный раскол, это была 

просто трагедия. 
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В настоящее время мы можем наблюдать примеры того, как в жизни молодого 

поколения, в условиях, когда развитие новых технологий значительно опережает осмысление 

возможных духовно-нравственных и социальных последствий их бесконтрольного 

применения, в условиях смены нравственных парадигм, нивелирования православных 

ценностей и идеалов, все менее значимой становится традиция, носителем которой является 

старшее поколение: молодежь все меньше доверяет старшим, все меньше желает учиться, все 

меньше обращается за советом и помощью. Медийное пространство заменило им родителей, 

взрослых, там они находят специалистов и профессионалов разных мастей, там они 

приобретают друзей, и, так как критическое мышление у подростков развито еще не в полной 

мере, многие из них просто не могут отличить аферистов и мошенников от настоящих 

специалистов, а потому часто попадают в нехорошие ситуации, которые порой бывает 

невозможно исправить. В этих условиях особо возрастает роль духовно-нравственного 

воспитания молодежи (в рамках православного вероучения), которое направлено на 

формирование твердой гражданской позиции, нравственных приоритетов в 

профессиональной и общественной деятельности, патриотизма и уважения к культурно-

историческому наследию своего народа. 

Следует отметить, что христианские ценности, православные традиции в течение 

многих столетий играли главенствующую роль в становлении подрастающего поколения, 

формировании его нравственных качеств, поэтому, с точки зрения Русской Православной 

Церкви, изучение и развитие воспитательного влияния православного вероучения является 

важнейшей задачей РПЦ и главенствующей в Российской Федерации. Построение жизни на 

началах Православия, поворот к целостной христианской культуре является руководящей 

идеей всего религиозного движения среди русской молодежи, его движущей силой. 

Сфера молодежи является обособленной сферой, как бы отдельной средой обитания со 

своей спецификой, особенностями и правилами, поэтому, чтобы сохранить (или возобновить) 

диалог с молодежью, успешно реализовать задачи миссии в этой сфере, необходимо доверие 

молодым в вопросах общественной деятельности и социального служения, а не порицание и 

поучения свысока, и тогда молодежь сама поймет важность православной традиции, важность 

опыта взрослых, поймет, что православные ценности ведут к гармонии, служат развитию 

общества, избавлению от страданий, зла. При этом большую роль играет взаимосвязь и 

взаимодействие в сфере воспитательного процесса православной культуры и педагогики. 

Именно в этом, на наш взгляд, состоит оптимальный и перспективный путь положительного 

и динамического развития, как отдельной личности, так и общества в целом, т.к. православная 

система воспитания опирается на Библию, которая задает ориентиры для всех сфер 

жизнедеятельности человека и формирует нравственные ценности. 

Таким образом, в нашей стране духовно-нравственное воспитание молодежи на основе 

православных ценностей является важнейшей в воспитании молодого поколения, потому что 

оно «направляет человечество и молодежь на путь истины, добра и правды», и сегодня 

духовно-нравственное молодежи имеет определяющее значение для будущего нашего 

государства и общества. 
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