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ЯЗЫКА ПОСРЕДНИКА В МЕДИЦИНСКОМ УНИВЕРСИТЕТЕ 

 

Аннотация: В данной работе рассматриваются особенности адаптации билингвальных 

студентов в медицинском университете. Актуальность темы обусловлена увеличением числа 

иностранных студентов, обучающихся на английском. Анкетирование выявило ключевые 

аспекты адаптации, такие как языковые барьеры и культурные различия. Результаты 

показывают, что поддержка способствует улучшению адаптации, что может помочь в 

разработке рекомендаций для образовательной среды. 
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В современном мире глобализация и миграция приводят к увеличению числа студентов, 

обучающиеся на иностранном языке, что создает новые вызовы и возможности для 

образовательных учреждений. Билингвальные студенты становятся важной частью 

академической среды, особенно в таких специализированных областях, как медицина, где знания 

и навыки должны быть интегрированы в контексте различных культур и языков. Адаптация этих 

студентов в медицинских университетах представляет собой сложный процесс, требующий 

внимания к языковым, культурным и социальным аспектам их обучения [1]. 

Актуальность исследования обусловлена тем, что медицинское образование требует не 

только глубоких знаний в области медицины, но и способности эффективно общаться с 

пациентами и коллегами, что может быть затруднено языковыми барьерами и культурными 

различиями. Важно понимать, как билингвальные студенты воспринимают свои учебные 

условия, с какими трудностями они сталкиваются и какие факторы способствуют или 

препятствуют их успешной адаптации [2]. 

В рамках нашего исследования было проведено анкетирование среди студентов 

медицинского университета факультетов, что позволило получить данные о различных 

аспектах их образовательного опыта. Результаты анкетирования предоставляют ценную 

информацию о том, как билингвальные студенты воспринимают свои языковые навыки, 

уровень поддержки со стороны преподавателей и администрации, а также влияние 

культурных факторов на их учебный процесс [3]. 

Цель данной статьи – проанализировать результаты анкетирования и выявить 

ключевые проблемы, с которыми сталкиваются билингвальные студенты в процессе 

адаптации к учебной среде медицинского университета. В результате проведенного 
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исследования будут подготовлены рекомендации для образовательных учреждений, 

направленные на создание более инклюзивной и поддерживающей среды для студентов с 

различными языковыми и культурными фонами. Понимание этих аспектов не только улучшит 

образовательный процесс, но и поможет сформировать более компетентных и чувствительных 

к культурным различиям медицинских специалистов, что крайне важно в условиях 

многонационального общества [4]. 

Адаптация студентов в высших учебных заведениях является важной темой, особенно 

в контексте глобализации и увеличения числа международных студентов. В данной работе 

рассматривается методика анкетирования, направленная на оценку уровня самооценки, 

мотивации к обучению и адаптивности студентов, что позволяет выявить ключевые аспекты 

их образовательного опыта и трудности, с которыми они сталкиваются [5]. 

Для проведения исследования была разработана анкета, состоящая из нескольких 

блоков вопросов, основанных на методиках, таких как диагностика самооценки Спилбергера 

– Ханина, мотивация обучения в вузе Т. И. Ильиной и тест Крылова для оценки адаптивности 

[6]. Анкета включает в себя как закрытые, так и открытые вопросы, что позволяет получить 

как количественные, так и качественные данные. 

В анкетировании приняли участие студенты различных специальностей и курсов. 

Респонденты оценивали свою адаптацию к учебному процессу, уровень поддержки со 

стороны университета, а также свои социальные связи и удовлетворение от учебы. 

1. Адаптация к учебному процессу: большинство студентов отметили, что адаптация 

проходит на удовлетворительном уровне, однако значительная часть респондентов указала на 

наличие трудностей, таких как языковой барьер и культурные различия. Эти факторы 

негативно влияют на их уверенность в себе и способности к обучению. 

2. Уровень поддержки: оценка уровня поддержки со стороны университета показала, 

что многие студенты считают поддержку низкой или средней. Это указывает на 

необходимость улучшения системы помощи для студентов, особенно для иностранных 

учащихся, которые могут испытывать дополнительные трудности. 

3. Социальные связи: социальные связи студентов также оказались важным аспектом 

адаптации. Многие респонденты отметили, что им трудно завести новые знакомства, что 

может быть связано с языковыми барьерами и недостатком уверенности в себе. 

4. Мотивация к обучению: результаты теста по методике Ильиной показали, что 

большинство студентов имеют высокий уровень мотивации к обучению, однако существует 

группа студентов с низким уровнем мотивации, что может свидетельствовать о неуверенности 

в выборе специальности или образовательного пути. 

5. Самооценка: анализ результатов теста по методике Спилбергера – Ханина показал, 

что у большинства студентов наблюдается средний уровень самооценки. Однако значительная 

часть респондентов выражает сомнения в своих способностях и часто сравнивает себя с 

другими, что указывает на необходимость работы над повышением уверенности в себе. 

Таблица 1 

Результаты анкетирования 

Параметр Описание Результаты 

Адаптация к учебному 

процессу 

Уровень адаптации студентов к 

учебному процессу 

Удовлетворительный: 60% 

Трудности: 40% 

Уровень поддержки Оценка поддержки со стороны 

университета 

Низкий: 30% 

Средний: 50% 

Высокий: 20% 

Социальные связи Уровень социальных связей и 

общения с другими студентами 

Легко завести знакомства:25% 

Трудно: 75% 
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Мотивация к 

обучению 

Уровень мотивации студентов к 

обучению 

Высокий: 70% 

Средний: 20% 

Низкий: 10% 

Самооценка Уровень самооценки студентов Высокая: 15% 

Средняя: 65% 

Низкая: 20% 

 

Полученные данные подтверждают важность создания поддерживающей и 

инклюзивной образовательной среды для студентов, особенно для тех, кто сталкивается с 

языковыми и культурными барьерами. Рекомендуется внедрять программы менторства, 

языковые курсы и мероприятия, которые способствуют социальной интеграции студентов. 

Также следует обратить внимание на развитие программ поддержки, направленных на 

повышение уверенности студентов в своих способностях и мотивации к обучению. Участие 

студентов в научных и культурных мероприятиях может значительно повысить их уровень 

адаптации и мотивации [7]. 

Адаптация студентов в вузе – это комплексный процесс, который требует внимания со 

стороны образовательных учреждений. Результаты анкетирования подчеркивают 

необходимость создания более инклюзивной и поддерживающей среды, что, в свою очередь, 

может способствовать успешному обучению и развитию студентов как будущих 

профессионалов [8]. Настоящее исследование открывает новые направления для дальнейших 

исследований в области адаптации студентов и их образовательного опыта. 

В ходе нашего исследования мы проанализировали адаптацию билингвальных 

студентов в медицинских университетах, выявив ключевые аспекты, влияющие на их 

образовательный опыт. Результаты анкетирования показали, что языковые барьеры, 

культурные различия и уровень поддержки со стороны преподавателей и администрации 

играют значительную роль в успешной адаптации студентов. Билингвальные студенты 

сталкиваются с уникальными вызовами, которые могут затруднять их обучение и 

взаимодействие с коллегами и пациентами. 

Важно отметить, что наличие поддержки со стороны образовательных учреждений, 

включая языковые курсы, программы менторства и культурные мероприятия, может 

существенно облегчить процесс адаптации. Обеспечение инклюзивной образовательной 

среды, в которой учитываются потребности студентов с различными языковыми и 

культурными фонами, не только способствует их успешному обучению, но и формирует более 

чувствительных и компетентных медицинских специалистов, готовых работать в 

многонациональном обществе [9]. 

В заключение, мы рекомендуем образовательным учреждениям разработать и внедрить 

стратегии, направленные на поддержку билингвальных студентов, включая улучшение 

коммуникации между преподавателями и студентами, а также создание программ, 

способствующих культурной интеграции. Понимание и уважение к культурным различиям, а 

также активное вовлечение студентов в процесс обучения помогут создать более гармоничную 

и продуктивную образовательную среду. В дальнейшем, нам следует продолжать 

исследование этой важной темы, чтобы оптимизировать подходы к обучению и поддержке 

студентов в условиях глобализированного мира [10], [11]. 
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