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Аннотация: В статье рассматриваются концепция устойчивого развития региона в 

контексте современных тенденций регионального развития, показаны элементы механизма 

региональной устойчивости, обоснована необходимость усиления межрегионального 

взаимодействия как фактора повышения устойчивого развития каждого в отдельности. 

Abstract: The article examines the concept of sustainable regional development in the context 

of modern trends in regional development, shows the elements of the regional sustainability 

mechanism, and substantiates the need to strengthen interregional interaction as a factor in increasing 

the sustainable development of each individual. 
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Устойчивое развитие региона (УРР) – это концепция развития, которая учитывает 

экономические, экологические и социальные аспекты, с целью обеспечения устойчивого и 

равномерного развития региона. Основной идеей УРР является сбалансированное 

взаимодействие между человеческим обществом и окружающей средой, а также обеспечение 

благосостояния и качества жизни для населения региона. 

Принципы УРР включают в себя: 

1. Экономическая устойчивость – развитие экономики региона с учетом эффективного 

использования ресурсов и стимулирования инноваций. 

2. Экологическая устойчивость – сохранение и защита природных ресурсов и 

биоразнообразия, с целью предотвращения негативного воздействия на окружающую среду. 

3. Социальная устойчивость – обеспечение социальной справедливости, развитие 

образования, здравоохранения и социальной защиты населения региона. 

Для достижения устойчивого развития региона необходимо учитывать и сбалансировать 

все эти аспекты, а также привлекать к участию различные заинтересованные стороны, включая 

государственные структуры, бизнес, общественные организации и население. 

В экономическом плане, регион представляет собой систему производства, 

потребления, распределения и обмена ресурсами, а также предоставления услуг. Кроме того, 

регион включает в себя множество организаций, предприятий, бизнес-структур, финансовых 

и торговых институтов. В социальном плане, регион представляет собой систему социальных 

отношений и взаимодействий между людьми, их образ жизни, менталитет, образование, 

здравоохранение и другие социальные институты. В культурном плане каждый регион 

уникален, имеет свои традиции, которые формируют конкретный облик данного региона. Как 

политическое образование, регион представлен системой органов государственной власти и 

управления, законодательства, власти и учреждений государственного управления [3]. 

Таким образом, регион является сложной социально-экономической системой, в которой 

различные аспекты взаимодействуют между собой, определяя его развитие и функционирование. 
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В качестве результатов деятельности региональной социально-экономической системы 

выступают материальные и социокультурные блага, необходимые для удовлетворения 

потребностей людей. Устойчивое развитие региональных социально-экономических систем 

связано с решением задачи поиска экономического равновесия. Решение данной задачи 

усложняется за счет необходимости определения оптимального распределения 

экономической деятельности в пространстве. Переход к устойчивому развитию – сложный и 

долговременный процесс, который затрагивает фактически весь комплекс проблем 

долгосрочного развития как страны в целом, так и её отдельных регионов. 

В научной литературе подробно описаны общие законы управления, которые можно 

рассматривать и применять в качестве механизмов обеспечения устойчивого комплексного 

развития территориальных образований. Среди них назовем закон необходимого 

разнообразия, закон единства системы управления, закон обратной связи, закон 

соотносительности управляющей и управляемой системы и др. В качестве принципов, на 

которых строится механизм устойчивого управления, отметим системность, иерархичность, 

комплексность, компетентность, целеполагание и сбалансированность развития. 

Для достижения устойчивого развития территории необходимо обеспечить 

функционирование механизма устойчивости, а именно [1]: 

– прогнозирование и планирование: определение перспектив дальнейшего развития 

территории в долго-, средне- и краткосрочном периодах; 

– организацию и регулирование: в рамках данной функции осуществляется 

непосредственная реализация мероприятий и проектов; 

– мотивацию: стимулирование субъектов хозяйственной деятельности к обеспечению 

устойчивого развития территории. Ни одна система управления не будет эффективно 

действовать, если не будет разработана и успешно внедряться система мотивации, которая 

смогла бы обеспечить внедрение новых технологий и ресурсосбережение; 

– контроль: получение достоверной информации, что необходимо для корректировки 

поставленных целей. 

В качестве основных целей внедрения механизмов обеспечения устойчивого развития 

территории следует указать: институциональное обеспечение устойчивого развития 

территориальной социально-экономической системы, рост уровня и качества жизни 

населения, а также поддержку экологического равновесия территории. 

Главной целью политики органов территориального управления в области устойчивого 

развития является повышение качества жизни населения, которое оценивается 

комфортностью и безопасностью среды, в которой проживает человек. Устойчивое развитие 

регионов России возможно в рамках рациональной региональной политики, имеющей в своем 

арсенале адекватный комплекс инструментов и учитывающей концепции пространственного 

развития. Переход к устойчивому развитию – сложный и долговременный процесс, который 

затрагивает фактически весь комплекс проблем долгосрочного развития как страны в целом, 

так и её отдельных регионов. 

Современное пространство России включает множество больших и малых территорий, 

разнородных по уровню экономического и социального развития. Необходимо 

констатировать, что российский опыт управления пространственным развитием последних 

десятилетий, направленный на устранение поляризационных процессов, вызванных 

кризисными потрясениями экономики государства, не решил проблем пространственной 

дифференциации. 

В условиях постоянного преодоления негативных факторов возрастает роль регионов как 

отдельных хозяйствующих субъектов ввиду протяженной территории страны и удаленности 
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территорий от федерального центра, а также растущих бюджетных ограничений и высокой 

значимости самостоятельных решений, принимаемых регионами в своей внутренней политике. 

Тенденции регионального развития характеризуются: 

- экономическим неравенством регионов (по-прежнему очень велико и в перспективе 

будет увеличиваться, поскольку оно воспроизводится сложившейся отраслевой структурой 

экономики и сильнейшим неравенством инвестиций); 

- территориальными контрастами развития, которые усиливаются депопуляцией и 

миграциями, пространственной поляризацией человеческого капитала; 

- большими региональными различиями в уровне жизни населения (несмотря на рост 

социальных расходов государства); 

- слабостью горизонтальных связей регионов, которая препятствует социально-

экономической интеграции пространства страны; 

- чрезмерной централизацией управления [2]. 

На сегодняшний день среди регионов наблюдается значительная дифференциация в 

отношение социально-экономического развитии и взаимодействия. На основании этого можно 

утверждать, что территория экономического пространства РФ не является однородной. 

Взаимосвязь территорий представляет собой межрегиональное взаимодействие регионов 

РФ. Суть данного взаимодействия заключается в обмене между регионами информацией, 

ресурсами в рамках заключенных соглашений на уровне регионального Правительства территорий. 

На изменение сложившихся пропорций и тенденций в распределении социально-

экономической деятельности, благосостояния, ресурсов между регионами направлена 

региональная политика. 

В настоящее время в РФ реализуется политика «поляризованного развития», 

предполагающая поддержку «локомотивам». Эта модель сменила систему из нескольких 

регионов-доноров и основной массы регионов-реципиентов, ставшей главным итогом 

политики выравнивания, осуществлявшейся десятилетиями, основным недостатком которой 

являлось снижение заинтересованности «сильных» регионов в ускоренном развитии, так как 

прирост их доходов в большей мере использовался для поддержки «слабых» территорий. У 

последних в свою очередь отсутствовала устойчивая мотивация к повышению уровня 

использования имеющихся у них ресурсов [2]. 

Основными элементами представленной модели выступают цели и задачи 

взаимодействия регионов РФ. 

Взаимодействие регионов призвано решать такие проблемные вопросы как: 

– снижение конфликтных отношений между регионами РФ, повышение 

благоприятного взаимодействия и оказания взаимопомощи; 

– уравнивание социально-экономического развития регионов РФ; 

– повышение инновационного и инвестиционного потенциала периферийных 

территорий РФ; 

– повышение эффективности инфраструктуры территорий РФ, развитие 

инфраструктур регионов. 

Для повышения взаимосвязи между регионами РФ органам власти необходимо 

осуществлять сотрудничество с коммерческими структурами не только в своем регионе, но и 

в других. Таким образом, объектами взаимодействия территорий являются органы власти 

регионального уровня, коммерческие экономические субъекты регионального, федерального 

и международного уровня. 

Именно для достижения выше приведенной цели и задач необходимо проводить 

сравнение уровней социально-экономического развития регионов. 
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