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ВЛИЯНИЕ САНКЦИЙ НА ЭКОНОМИКУ РОССИИ 

 

Аннотация: В данной статье были рассмотрены проблемы экономического развития 

Российской Федерации в условиях давления и санкций, введенных рядом стран Европы и США, 

в частности проанализированы санкции, вменённые России за период 2022 г. –2024 гг. Проведен 

анализ социально-экономического положения РФ до санкционного давления и после. По 

результатам исследования были выявлены негативные последствия антироссийских санкций. 
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Более 2 лет экономика России находится под влиянием западного санкционного 

давления. Санкции, вмененные Российской Федерации, в связи с проведением СВО в феврале 

2022 г., подразумевают под собой ограничительные экономико-политические меры, 

направленные на прекращение военных действий на территории Украины, а также на 

побуждение российского населения на протесты и митинги с целью изменения 

внутриполитического и внешнеполитического курса России. 

На рисунке 1 систематизированы 17708 санкций, вменённых РФ за период 21.02.2022 

г. – 15.11.2024 г. По проведенному исследованию, отраженному на рисунке 1, заметно, что 

основными инициаторами российского санкционного давления выступили США (29 % 

санкций); Великобритания (18 % санкций); Европа (14 % санкций); Швейцария (13 % санкций) 

и Канада (11 % санкций). 

Последний пакет санкций (14-й пакет) в большей мере направлен против 

энергетического, финансового, транспортного и торгового секторов отечественной экономики 

[3]. Под санкционное давление также попадают физические лица. 

 

 
Рисунок 1 – Санкции в отношении российских физических и юридических лиц 

РФ по инициаторам за период 21.02.2022 г. – 15.11.2024 г [1]. 
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Однако, стоит также отметить, что не только наше государство находится под влиянием 

ограничительных мер, однако является лидером среди других стран, которым также вменены 

санкции (Иран, Китай, Сирия, Беларусь, Мексика, ОАЭ, Украина, Северная Корея, Турция). 

Так, доля российских лиц от общего числа стран-фигурантов санкционного давления на 

ноябрь 2024 г. составляет 32 % (рисунок 2). 

 

 
Рисунок 2 – Распределение стран-фигурантов  

санкционного давления на 15 ноября 2024 г [1]. 

 

Далее, целесообразно оценить динамику социально-экономических показателей 

развития РФ до санкционного давления и после (таблица 1). 

Таблица 1 

Динамика социально-экономических показателей развития РФ 

до санкционного давления и после [2] 

Показатели 2019 г. 2020 г. 2021 г. 2022 г. 2023 г. 01.04. 

2024 г. 

Измене-

ние до 

санкций 

Измене

-ние 

после 

санк-

ций 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Индекс физического 

объема ВВП, % 

102,2 97,3 105,9 98,8 103,6 105,4 3,7 4,8 

ВВП на душу 

населения (по 

паритету 

покупательной 

способности), долл. 

США 

30964  31491 38938 40958 39753,

5 

10420,

6 

7974 -1204,5 

Доля российского 

ВВП в мировом ВВП, 

% 

3,1 3,12 3,8 3,2 3,8 3,6 0,7 0,6 

Доля инвестиций в 

основной капитал в 

ВВП, % 

17 21,8 17,5 22,1 20,2 14,5 0,5 -1,9 

Степень износа 

основных фондов по 

ОКВЭД2, % 

37,8 47,3 40,5 47,3 47,3 47,3 2,7 0 
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Годовой индекс 

промышленного 

производства, % 

102,4 97,1 105,3 99,4 103,5 105,6 2,9 4,1 

Индекс 

производительности 

труда, % 

102,4 112,4 102,8 96,4 107 115,9 0,4 10,6 

Индекс денежной 

массы (денежные 

агрегаты М2), % 

109,7 101,2 113 124,4 120,6 18,8 3,3 -3,8 

Уровень инфляции, % 103,04 104,91 108,39 111,94 107,42 108,54 5,35 -4,52 

Внутренний 

государственный долг 

РФ, млрд руб. 

10171,

9 

15492,

7 

18315,

3 

20519,

2 

22946,

9 

21537,

4 

8143,4 2427,7 

Внешний долг РФ, в 

том числе 

государственный 

внешний долг, млрд 

руб. 

3395,4 4905,9 5237,5 5364,6 5460,5 27426 1842,1 95,9 

Чистый вывоз 

капитала из РФ, млрд 

руб. 

26,7 47,8 72 243 48 28 45,3 -195 

Доля инвестиций в 

машины, 

оборудование в 

общем объеме 

инвестиций в 

основной капитал, % 

32 38 36,5 33,2 62 67 4,5 28,8 

Доля продукции 

высокотехнологичны

х и наукоемких 

отраслей в ВВП, % 

22,2 25 23,4 22,6 23,5 10,4 1,2 0,9 

Индекс физического 

объема экспорта, % 

102,6 101,9 100,2 94,3 66 102,6 -2,4 -28,3 

Индекс физического 

объема импорта, % 

102,6 115,1 115 116 103,9 102,9 12,4 -12,1 

Доля импорта в 

объеме товарных 

ресурсов 

продовольственных 

товаров, % 

27 29 25 12,15 10,5 2,6 -2 -1,7 

Доля населения 

трудоспособного 

возраста в общей 

численности 

населения, % 

55,4 56,3 60,6 57,1 57 55 5,2 -0,1 
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Доля населения с 

денежными 

доходами ниже 

величины 

прожиточного 

минимума, % 

12,7 13,2 12,1 10,5 8,5 8,4 -0,6 -2 

Доля населения с 

денежными 

доходами ниже 

величины 

прожиточного 

минимума, % 

13,1 12,1 11 10,5 9,3 9,6 -2,1 -1,2 

Уровень 

преступности в сфере 

экономики, тыс. 

104,9 105,5 117,7 106,3 105,3 26,3 12,8 -1 

 

Систематизировав представленные в таблице 1 данные, можно сделать следующий 

выводы. 

До санкционного давления (период 2019-2021 гг.) наблюдалось следующее изменение 

показателей: индекс физического объема ВВП (вырос на 3,7 %); ВВП на душу населения (по 

паритету покупательной способности) (вырос на 7974 долл. США); доля российского ВВП в 

мировом ВВП (выросла на 0,7 %); доля инвестиций в основной капитал в ВВП (выросла на 0,5 

%); степень износа основных фондов по ОКВЭД2 (выросла на 2,7 %); годовой индекс 

промышленного производства (вырос на 2,9 %); индекс производительности труда (вырос на 

0,4 %); индекс денежной массы (денежные агрегаты М2) (вырос на 3,3 %); уровень инфляции 

(вырос на 5,35 %); внутренний государственный долг РФ (вырос на 8143,4 млрд руб.); 

внешний долг РФ, в том числе государственный внешний долг (вырос на 1842,1 млрд руб.); 

чистый вывоз капитала из РФ (вырос на 45,3 млрд руб.); доля инвестиций в машины, 

оборудование в общем объеме инвестиций в основной капитал (выросла на 4,5 %); доля 

продукции высокотехнологичных и наукоемких отраслей в ВВП (выросла на 1,2 %); индекс 

физического объема экспорта (сократился на 2,4 %); индекс физического объема импорта 

(вырос на 12,4 %); доля импорта в объеме товарных ресурсов продовольственных товаров 

(сократилась на 2 %); доля населения трудоспособного возраста в общей численности 

населения (выросла на 5,2 %); доля населения с денежными доходами ниже величины 

прожиточного минимума (сократилась на 0,6 %); доля населения с денежными доходами ниже 

величины прожиточного минимума (сократилась на 2,1 %); уровень преступности в сфере 

экономики (выросла на 12,8 тыс. преступлений). 

После санкционного давления (период 2022-2023 гг.) наблюдалось следующее 

изменение показателей: индекс физического объема ВВП (вырос на 4,8 %); ВВП на душу 

населения (по паритету покупательной способности) (сократился на 1204,5 долл. США); доля 

российского ВВП в мировом ВВП (выросла на 0,6 %); доля инвестиций в основной капитал в 

ВВП (сократилась на 1,9 %); степень износа основных фондов по ОКВЭД2 (осталась 

неизменной); годовой индекс промышленного производства (вырос на 4,1 %); индекс 

производительности труда (вырос на 10,6 %); индекс денежной массы (денежные агрегаты 

М2) (сократился на 3,8 %); уровень инфляции (сократился на 4,52 %); внутренний 

государственный долг РФ (вырос на 2427,7 млрд руб.); внешний долг РФ, в том числе 

государственный внешний долг (вырос на 95,9 млрд руб.); чистый вывоз капитала из РФ 

(сократился на 195 млрд руб.); доля инвестиций в машины, оборудование в общем объеме 



РАЗДЕЛ: Науки об обществе 

Направление: Экономические науки 

 

Международный научный журнал "Флагман науки" №12(23) Декабрь 2024 

www.flagmannauki.ru     |     8 (812) 905 29 09    |     info@flagmannauki.ru 

инвестиций в основной капитал (выросла на 28,8 %); доля продукции высокотехнологичных 

и наукоемких отраслей в ВВП (выросла на 0,9 %); индекс физического объема экспорта 

(сократился на 28,3 %); индекс физического объема импорта (сократился на 12,1 %); доля 

импорта в объеме товарных ресурсов продовольственных товаров (сократилась на 1,7 %); доля 

населения трудоспособного возраста в общей численности населения (сократилась на 0,1 %); 

доля населения с денежными доходами ниже величины прожиточного минимума (сократилась 

на 2 %); доля населения с денежными доходами ниже величины прожиточного минимума 

(сократилась на 1,2 %); уровень преступности в сфере экономики (сократилась на 1 тыс. 

преступлений). 

Систематизировав динамику изменений показателей социально-экономического 

развития РФ после вменения санкций можно выделить следующие негативные последствия и 

точки роста (рисунок 3). 

 

 
Рисунок 3 – Негативные последствия и точки роста социально-экономического развития 

России после вменения санкций 

 

Таким образом, в рамках проведенного исследования можно отметить, что санкции 

оказали глобальное влияние на развитие отечественной экономики. Однако, несмотря на 

негативные последствия от санкционного давления, можно отметить стимулирующее влияние 

санкций на развитие внутренней экономики России. Так, находясь под санкционным 

давлением, Российская Федерация находит альтернативные пути развития экономики 

посредством развития инфраструктурной политики и сохранения человеческого капитала. Тем 

самым, России все также остается конкурентоспособной страной на мировом рынке. 
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1. Санкции против России: актуальная статистика X-compliance.ru: Режим доступа: 

https://x-compliance.ru/statistics (дата обращения 10.10.2024). 

Негативные последствия Точки роста

· нехватка комплектующих, расходных материалов и 

запчастей, которые ранее закупались на Западе;

эмбарго на поставку высокотехнологичной продукции;

· перекрытие каналов взаимодействия с западными 

организациями создало сложности для банков и 

инвестиционных фондов;

·сократится экспорт, так как за рубежом стали отказываться 

принимать поставки российских товаров, а некоторые 

страны перестали отгружать нефть;

·высокая инфляция;

·сокращение доступа российского бизнеса к дешёвым 

деньгам из-за запрета на кредитование российских банков и 

компаний в западных банках;

·изоляция от международного IT-рынка, повышение риска 

временной потери эффективности и снижения 

конкурентоспособности российских предприятий на 

международной арене;

·отключение от системы SWIFT, заморозку резервов 

Центрального Банка РФ, запрет на вывоз европейской 

валюты в Россию.

· развитие внутреннего производства;

импортозамещение;

· расширение поля деятельности для российских 

предпринимателей;

· оказание государственной поддержки ключевым отраслям 

национального хозяйства; 

· государство стало участвовать в экономических процессах 

на всех уровнях;

· развитие лёгкой промышленности и малого бизнеса в 

отраслях, где стала ощущаться нехватка импорта;

· развитие инновационной деятельности;

· создание надежных российских финансовых механизмов;

· новые логистические цепочки поставок;

· параллельный импорт;

· новые рынки для экспорта;

· сбалансированность бюджетов всех уровней.
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