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ИНСТИТУТ УСЛОВНОГО ОСУЖДЕНИЯ 

В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

Аннотация: В данной статье рассмотрены основные аспекты функционирования 

условного осуждения в России, его эффективность, проблемы и перспективы развития 

данного института. 
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В Российской Федерации институт условного осуждения играет значительную роль в 

системе наказаний и реабилитации преступников. Условное осуждение представляет собой 

альтернативный способ исполнения наказания, который позволяет осужденным избежать 

реального заключения при определенных условиях. 

История создания института условного осуждения в России берет начало в XIX веке. В 

1864 году в Российской империи была принята уголовно-процессуальная реформа, которая 

внесла значительные изменения в уголовно-правовую систему. Одним из значимых 

нововведений стала возможность применения условного осуждения как альтернативы 

реальному заключению. 

Поначалу условное осуждение в России применялось ограниченно и касалось в 

основном мелких правонарушений. Однако со временем практика его использования 

расширилась, и институт условного осуждения стал часто применяемым в уголовных делах. 

Принцип условности позволял сохранить свободу осужденного при соблюдении 

определенных условий, таких как поведение, уплата штрафа или реабилитация. 

Важным моментом в развитии института условного осуждения в России стала реформа 

уголовного законодательства в 1996 году, когда был принят Уголовный кодекс Российской 

Федерации. Этот документ установил более четкие и детальные правила применения 

условного осуждения, определил критерии и условия его назначения и отмены. 

В современной России институт условного осуждения играет важную роль в уголовно-

правовой системе, обеспечивая баланс между наказанием и реабилитацией осужденных лиц. 

Законодательство постоянно совершенствуется и адаптируется к изменяющимся условиям, 

чтобы обеспечить справедливость и эффективность применения условного осуждения как 

меры воздействия на осужденных. 

История создания и развития института условного осуждения в России свидетельствует 

о постоянном стремлении к совершенствованию уголовно-правовой системы, 

ориентированной на защиту прав и интересов граждан, а также на обеспечение эффективности 

и справедливости уголовного преследования. 

Основными принципами применения условного осуждения являются 

индивидуализация наказания и соответствие меры наказания совершенному преступлению. 

Процедура применения условного осуждения начинается с вынесения приговора суда, в 

котором могут быть оговорены условия испытательного срока. В случае условного осуждения 

осужденный обязан соблюдать определенные правила поведения и исполнять возложенные на 

него обязанности. 
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Одним из важных аспектов условного осуждения является индивидуализация условий, 

которые должен соблюдать осужденный. Эти условия могут включать в себя обязательную 

посещаемость психолога или социального работника, трудоустройство, возмещение 

причиненного преступлением ущерба. 

Осужденный обязан соблюдать все обязанности, установленные судом, и отчитываться 

о своем поведении в уголовно-исполнительную инспекцию. Нарушение условий условного 

осуждения может привести к отмене испытательного срока и исполнении наказания, 

назначенного по приговору суда. 

Таким образом, принципы и процедуры применения условного осуждения в 

Российской Федерации строго регламентированы законом с целью обеспечения 

справедливого и эффективного применения данной меры наказания. Важно, чтобы 

осужденные осознавали ответственность за свои действия и стремились к реабилитации и 

адаптации к обществу. 

Эффективность и проблемы существующей системы условного осуждения в 

Российской Федерации вызывают серьезные вопросы среди специалистов и общественности. 

Несмотря на то, что институт условного осуждения является одним из методов реабилитации 

осужденных и считается более гуманным по сравнению с лишением свободы, многие 

специалисты сомневаются в его эффективности и справедливости. 

Стоит отметить проблему перегруженности судебной системы, которая часто приводит 

к формальному назначению условного осуждения без должного внимания к индивидуальным 

особенностям каждого осужденного. Это может снижать эффективность процесса 

реабилитации и социализации осужденных, поскольку поставленные цели и задачи не всегда 

соответствуют реальным потребностям осужденного. 

Сравнение практики условного осуждения в России и за рубежом открывает 

возможность изучения различий и сходств в подходах к данному институту у разных стран. В 

Российской Федерации условное осуждение применяется как мягкая форма воздействия на 

осужденных, позволяя им избежать реального лишения свободы при соблюдении 

определенных условий. 

В рамках международного сравнения, практика условного осуждения в России имеет 

свои особенности. Например, в ряде стран условно осужденные могут быть обязаны 

выполнять общественные работы или проходить психологическую реабилитацию, что не 

всегда характерно для России. Также в некоторых странах условно осужденные подвергаются 

более строгому контролю и надзору, чем в российской системе. 

Одним из ключевых различий между практикой условного осуждения в России и за 

рубежом является длительность срока применения этой меры. В некоторых странах условное 

осуждение может применяться на долгий срок, например, на несколько лет, в то время как в 

России обычно устанавливается более короткий срок условного осуждения. 

Важным аспектом сравнения является также уровень социальной поддержки для 

условно осужденных. Некоторые страны предоставляют широкий спектр реабилитационных 

программ, помогающих осужденным успешно реинтегрироваться в общество и избежать 

совершения новых преступлений. В России же такие программы иногда могут быть 

ограничены и не всегда эффективны. В настоящее время в Российской Федерации введена 

система пробации, в том числе и в отношении условно осужденных, но применение пробации 

на принципе добровольности существенно ограничивает эффективность ее внедрения, так как 

осужденные испытывают нежелание на добровольной основе проходить программу пробации, 

а зачастую не осознают своей социальной нуждаемости. 

Существующий институт условного осуждения в Российской Федерации имеет 

определенные проблемы и недостатки, однако его совершенствование и развитие несомненно 
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являются важными направлениями работы в сфере уголовного правосудия. Перспективы 

развития данного института включают в себя несколько ключевых аспектов. 

Условное осуждение может служить стимулом для совершения новых преступлений, 

так как осужденный, получивший такой вид уголовной ответственности, может не осознавать 

всю тяжесть своего проступка. Также возникает вопрос о недостаточной строгости такого вида 

наказания, который может не дать должного отпора преступности. 

С другой стороны, условное осуждение является важным механизмом социальной 

адаптации осужденного и его реинтеграции в общество. Для осужденных, которые 

исправились и готовы к новой жизни, условное осуждение становится шансом на новый старт, 

на возможность проявить себя с другой стороны. Поддержка и контроль со стороны 

социальных служб помогают осужденным адаптироваться к новым условиям жизни и 

предотвращают возможное возвращение к преступной деятельности. 

В заключение, развитие института условного осуждения в Российской Федерации 

имеет большое значение для совершенствования уголовного правосудия и реализации 

принципов человечности и справедливости. Перечисленные выше аспекты являются лишь 

частью потенциала для улучшения данного института, и их внедрение позволит добиться 

более эффективной работы в сфере исполнения уголовных наказаний. 

 

Список литературы: 

1. Уголовный кодекс РФ: Федеральный закон от 13.06.1996 г. № 63-ФЗ (ред. от 

28.12.2024) // СПС «Консультант Плюс». 

2. Уголовно-исполнительный кодекс РФ: Федеральный закон от 08.01.1997 г. № 1-ФЗ 

(ред. от 25.10.2024.) // СПС «Консультант Плюс». 

3. Нагибин, В. Л. Исполнение наказаний и мер уголовно-правового характера, 

альтернативных лишению свободы, в отношении осужденных, больных наркоманией / В. Л. 

Нагибин. – Пермь: Пермский институт Федеральной службы исполнения наказаний, 2022. – 

35 с. – ISBN 978-5-907381-47-6. – EDN YCVBCW. 


