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Аннотация. В статье рассмотрены актуальные проблемы правовой квалификации граждан 

как участников гражданских правоотношений. Рассматриваются категории гражданской 

правоспособности и дееспособности, раскрывается их содержание, соотношение друг с другом, 

значение для возникновения и осуществления гражданских прав и обязанностей. 
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В современном мире каждый гражданин вступает в разнообразные правовые отношения, 

реализуя свои личные потребности и интересы. Важнейшими категориями, определяющими 

положение индивида в юридическом поле, являются понятия гражданской правоспособности и 

дееспособности. Именно они определяют возможности каждого гражданина приобретать и 

осуществлять права, нести обязанности, вступать в договоры и соглашения, распоряжаться 

имуществом и совершать прочие действия юридического характера. 

От уровня понимания и знания своей правоспособности и дееспособности зависит 

качество юридической защищенности граждан, степень доверия общества к законодательству 

и уверенность в справедливом разрешении возникающих споров и конфликтов. Без ясного 

представления о собственной способности действовать самостоятельно и отвечать за 

последствия своих поступков невозможно полноценно реализовать свою роль в социальной 

структуре государства. 

Под гражданской правоспособностью понимается способность иметь гражданские 

права и нести обязанности. Это фундаментальное свойство каждого гражданина, позволяющее 

ему вступать в правовые отношения и получать преимущества от существования 

соответствующих институтов. 

Статья 17 Гражданского кодекса Российской Федерации устанавливает, что 

правоспособность возникает с момента рождения и прекращается смертью гражданина [3]. 

Данное правило подчеркивает универсальный характер правоспособности, распространяя её 

действие абсолютно на всех членов общества вне зависимости от возраста, пола, 

национальности, имущественного положения и иных факторов. Правоспособность 

представляет собой общий принцип, обеспечивающий каждому индивиду равные шансы для 

участия в гражданском обороте и обладания различными правами, такими как право 

собственности, право на труд, свободу предпринимательства, получение наследства [1]. 

Однако важно отметить, что сама по себе правоспособность не означает автоматического 

наличия конкретных прав. Она лишь создает предпосылки для возможного их появления и 

фиксации. Реализация же прав предполагает наличие специальных условий, предусмотренных 

законом, а также определенных качеств самого субъекта, в частности, дееспособности. 
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По объему различают общую и специальную правоспособность. Общая 

правоспособность присуща каждому человеку независимо от обстоятельств и включает 

широкий спектр возможностей обладать разнообразными правами. Специальная 

правоспособность связана с возможностью заниматься определенной деятельностью либо 

исполнять конкретные обязанности. Например, занятие предпринимательской деятельностью 

или работа врачом требуют специальной подготовки и лицензирования, что ограничивает круг 

субъектов, обладающих таким видом правоспособности. 

Кроме того, существуют ограничения правоспособности отдельных групп населения, 

установленные законом. Так, лишение свободы в результате уголовного наказания временно 

ограничивает ряд гражданских прав осужденного лица. Эти меры направлены на обеспечение 

общественного порядка и защиту законных интересов других граждан. 

Таким образом, гражданская правоспособность является объективным признаком 

принадлежности человека обществу и позволяет ему претендовать на признание своих 

потребностей государством. 

Дееспособность отличается от правоспособности тем, что определяет фактическую 

возможность гражданина лично своими действиями приобретать и осуществлять права, 

создавать для себя обязанности и исполнять их [2]. По сути, именно дееспособность отражает 

реальную готовность человека осознанно вступать в гражданские правоотношения и 

адекватно оценивать возможные последствия своих решений. Полная дееспособность 

наступает в возрасте восемнадцати лет, хотя некоторые исключения допускают приобретение 

полной дееспособности ранее указанного срока путем эмансипации несовершеннолетнего 

(статья 27 Гражданского Кодекса  Российской Федерации). Таким образом, достижение 

совершеннолетия традиционно считается моментом начала самостоятельной активной жизни 

молодого человека, который становится полноценным участником рынка товаров и услуг, 

принимает решения относительно своего образования, карьеры, семейного положения и 

других значимых сфер жизнедеятельности. Необходимо подчеркнуть, что полное отсутствие 

дееспособности возможно лишь в исключительных случаях, например, вследствие признания 

судом лица недееспособным ввиду психического расстройства, существенно влияющего на 

понимание происходящего вокруг и принятие разумных решений [4]. Вопрос соотношения 

двух рассматриваемых категорий остается предметом научного интереса и практических 

дискуссий среди исследователей гражданского права. Некоторые ученые утверждают, что 

дееспособность фактически подчиняется правоспособности, выступая инструментом её 

реализации. Другие считают, что обе категории автономны и взаимодополняют друг друга, 

создавая комплекс условий для нормального функционирования общественных отношений. 

Безусловно, общая схема выглядит следующим образом: правоспособность образует базу, 

позволяющую каждому гражданину потенциально вступить в определенный вид 

правоотношений, тогда как дееспособность воплощает этот потенциал в реальные поступки и 

дела. Вместе они обеспечивают устойчивую структуру организации гражданских связей, 

защищают интересы участников гражданского оборота и способствуют стабильности 

социально-экономической среды [1]. Например, ребенок обладает общей правоспособностью, 

но ограничен в возможностях самостоятельного принятия серьезных жизненных решений, что 

компенсируется участием его представителей в важных сделках и действиях. Поэтому, 

целесообразно рассматривать указанные институты в тесной взаимосвязи, подчеркивая 

единство целей и функций, объединяющих два ключевых элемента человеческого бытия в 

российском государстве. 

Итак, гражданская правоспособность и дееспособность выступают важнейшими 

характеристиками любого члена общества, предопределяя его поведение в повседневной 

жизни и отношениях с окружающими людьми и организациями. Глубокое понимание 
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сущности этих явлений помогает гражданам эффективно защищать свои законные интересы, 

уверенно ориентироваться в многообразии ситуаций и принимать взвешенные решения, 

способствующие укреплению правопорядка и улучшению качества жизни всего народа. 

Изучение данной тематики особенно актуально в свете современных тенденций 

глобализации и информатизации, расширяющих границы гражданских взаимоотношений и 

усложняющих процессы оценки последствий принимаемых решений. Законодатель должен 

учитывать изменения внешней среды и своевременно адаптироваться к новым условиям, 

обеспечивая баланс интересов граждан и стабильность всей правовой системы. 
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