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 ПОНЯТИЕ И СУЩНОСТЬ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА 

В ГРАЖДАНСКОМ ПРАВЕ 

  

Аннотация. Данная статья посвящена рассмотрению понятия обязательства в 

отечественной гражданско-правовой доктрине. 
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 Официальная дефиниция термина обязательство закреплено в ст. 307 ГК РФ  и 

представляет собой конструкцию в силу которой одно лицо (должник) обязано совершить в 

пользу другого лица (кредитора) определенное действие, как то: передать имущество, 

выполнить работу, оказать услугу, внести вклад в совместную деятельность, уплатить 

определённую сумму денег и так далее, либо воздержаться от определенного действия, а 

кредитор имеет право требовать от должника исполнения его обязанности. 1 

Из определения, данного законодателем, можно подчеркнуть важность и обширность 

роли обязательств для гражданского оборота в целом. Обязательства показывают изменение в 

движении гражданских правоотношений. Стоит сказать, что обязательства достаточно 

широкая группа отношений, которая может возникать из разного рода факторов, например из 

бытовых отношений, в следствие причинения вреда, предпринимательской деятельности и 

других. В большей степени за обязательства можно принимать все что имеет его признаки, 

такие как субъекты, то сеть должник и кредитор, так как не имеет значение по какому предмету 

появились данные правоотношения, будь то договорные или недоговорные конструкции.  

Стоит отметить, что обязательство — это шаблонная конструкция, на которую 

накладываются определённые критерии, которые отличают, например договор аренды от 

договора купли продажи, но все же что является неизменным, так это действующие лица, 

такие как должник и кредитор, которые лишь меняют свои названия, становясь арендатором 

или продавцом и другими.  

Также существуют ситуации, в которых участвуют и третьи лица, например при 

выплате долга пред кредиторами третье лицо становиться новым кредитором, таким образом 

субъекты будут иметь такие же права и обязанности, даже после изменения кредитора. Также 

стоит отметить, что существуют и долевые и солидарные обязательства, а также 

множественность кредиторов и должников.  

Стоит сказать, что паровое регулирование положений об обязательствах и об их 

исполнении содержат нормы Гражданского кодекса, которые можно разделить на группы. 

Первая группа регулируется общие положения об исполнении обязательств, это нормы ГК РФ 

с 307- 453 ст., в них включены основные, общие положения об исполнении обязательств, 

ответственности за их нарушение, порядок исполнения и другие положения. Данные нормы 

применимы ко всем видам обязательств, если не предусмотрены специальные нормы. 

                                                            
1 Гражданский кодекс Российской Федерации (часть 2) от 26 января 1996г. № 14-ФЗ (в актуальной 

редакции) // Собрание законодательства РФ. 1996. № 5. 
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Например, к договору аренды применяются положения об договоре аренды ст. 606- 670 ГК РФ 

и так далее.  

Стоит отметить значение регулирования общих положений, как известно, не всегда 

специальной нормой предусмотрено регулирование отдельного вида договора, таким образом 

применяется общие положения, которые решают данный вопрос.  Также общие нормы, 

предусмотренные главой 22 ГК РФ, применяются во всех случаях, если это не противоречит 

законом и вытекает из существующих отношений.  

Таким образом, обязательства – это большой пласт отношений, который своими 

нормами регулирует по большей степени каждое правоотношение, возникшее по поводу 

исполнения или совершения договорных отношений. 
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