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Аннотация: Статья посвящена исследованию методов правового регулирования в 

праве социального обеспечения (далее- ПСО). Право социального обеспечения как отрасль 

права направлена на минимизацию последствий социальных рисков (старость, инвалидность, 

безработица и др.). Его регулирование основано на сочетании методов, отражающих 

специфику взаимоотношений государства, работодателей и граждан. 

Ключевые слова: право социального обеспечения, императивный метод, с 

диспозитивность, социальные риски. 

 

Актуальность темы обусловлена необходимостью реформирования систем социальной 

защиты в условиях остающегося социального неравенства, общественной цифровизации и 

появлении новых форм занятости. В обществе обостряется проблема роста численности 

населения, нуждающегося в социальной защите и вместе с тем, постепенно нарушается 

принцип равновесности ее ресурсного обеспечения [1, с.324]. 

Право социального обеспечения призвано обеспечить достойный уровня жизни любого 

человека через систему государственных гарантий и компенсаций. Основу регулирования в 

ПСО составляют специфические методы, которые определяют способы взаимодействия 

государства, работодателей и граждан. 

Под методом правового регулирования права социального обеспечения понимается 

совокупность приемов и способов, с помощью которых регулируются отношения, входящие в 

предмет ПСО. 

Всякий отраслевой метод правового регулирования общественных отношений 

характеризуется не одним признаком, а представляет собой целый комплекс средств и способов 

воздействия на общественные отношения, регулируемые нормами данной отрасли права. 

Особенности метода правового регулирования права социального обеспечения: 

1. сочетание централизованного, местного, локального и индивидуального регулирования 

социального обеспечения. В зависимости от подведомственности регулирование отношений в 

сфере социального обеспечения осуществляется в масштабе всего государства РФ, на уровне 

субъектов РФ, отдельных организаций и на индивидуальном уровне; 

2. порядок установления прав и обязанностей, т.е. права и обязанности субъектов в этой 

отрасли могут устанавливаться не только нормативным, но и договорным путем; 

3. способы правового воздействия – императивный и диспозитивный; 

4. в положении субъектов правоотношений выделяют: координацию и субординацию 

(в первом случае стороны обладают равными правами и обязанностями, а во втором одна из 

сторон подчиняется другой). 

Для метода права социального обеспечения характерно особое сочетание 

императивного и диспозитивного способов правового регулирования, при неизменном 

(перманентном) доминировании первого, а также применение в нормах права социального 

обеспечения стимулирования как производного способа правового регулирования [2]. 

Императивный метод – установление безальтернативного варианта поведения 

субъектов (регулирование обязанностей государственных и муниципальных органов, которые 
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не могут отказать управомоченному субъекту (при наличии у него соответствующих 

оснований) в предоставлении ему соответствующего вида социального обеспечения) [3]. 

Диспозитивный метод – закрепление нормой права определенного диапазона 

вариантов возможного поведения, который может быть выбран субъектом по его усмотрению 

(некоторым категориям граждан предоставлено право выбора вида пенсионного обеспечения, 

если они имеют право на оба этих вида, также возможно право отказа от социального 

обслуживания и т.д.). Для улучшения регулирования отношений между обществом и 

государством, необходимо добавлять диспозитивность в те правоотношения, где свобода 

выбора не приведёт к ущемлению публичных интересов, а также создавать общественные 

платформы, где граждане могут предлагать свои варианты упрощения регулирования 

правоотношений. 

Императивный и диспозитивный приемы правового регулирования часто применяются 

в сочетании. Поэтому они не могут в полной мере учитывать специфику общественных 

отношений, регулируемых нормами конкретной отрасли права. В связи с чем при анализе 

метода правового регулирования необходимо учитывать не только характер волевых 

предписаний законодателя (предписание, запрет, дозволение), но и выявлять другие признаки 

приемов правового регулирования. 

Методы правового регулирования в праве социального обеспечения играют ключевую 

роль в обеспечении социальной защиты населения и создании условий для достойной жизни 

граждан. Они отражают комплексный подход государства к решению социальных проблем, 

связанных с пенсионным обеспечением, медицинской помощью, поддержкой безработных, 

инвалидов, семей с детьми и других уязвимых категорий граждан. В целом, методы правового 

регулирования в праве социального обеспечения направлены на достижение баланса между 

интересами государства, работодателей и граждан. Они обеспечивают стабильность 

социальной системы, способствуют снижению уровня бедности и неравенства, а также 

создают условия для устойчивого развития общества. Однако для их эффективного 

применения необходимо учитывать специфику каждой страны, включая ее экономические 

возможности, демографическую ситуацию и культурные традиции. 

Таким образом, право социального обеспечения, основанное на сочетании различных 

методов правового регулирования, является важным инструментом реализации социальной 

справедливости и обеспечения достойного уровня жизни для всех членов общества. 
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