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Аннотация: в статье рассматриваются различные теоретико-правовые аспекты, 

связанные с занятием народной медициной и оказанием соответствующих услуг населению. 

Проведен анализ административно-правового регулирования обозначенных аспектов с учетом 

сегодняшних реалий. Автором проиллюстрированы варианты правовой ответственности в 

обозначенной сфере, обоснована необходимость научного обоснования для последующей 

корректировки нормативных актов. 
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Несмотря на стремительное вхождение в современную действительность 

информационных технологий, развитие научно-технического прогресса и всего того, что 

определяет цивилизационный облик современного человека, среди определенной части 

населения по-прежнему остаются достаточно популярными всевозможные знахари и 

целители, к чьим услугам прибегают в желании справиться с определенным недугом, 

получить требуемое исцеление или найти заветный путь к выздоровлению на основе учений 

предков и магических знаний. Лечение травами, каплями, настойками или примочками, 

иглоукалывание, применение продукции пчеловодства, массаж, фитотерапия и прочие 

практикуемые варианты оказания помощи и методики оздоровления в своей основе 

ориентированы на психологическую тягу человека ко всему неизведанному, древнему, 

подвластному лишь некоторым избранным, которые получили свои знания и навыки от 

духовных наставников, особых «гуру» от медицины. 

Еще свежи в памяти многих соотечественников сеансы массового целительства, 

проводимые на многомиллионную телевизионную аудиторию Анатолием Кашпировским и 

Алланом Чумаком, которые на волне популярности экстрасенсорики в начале 90-х годов 

прошлого века предлагали уникальные способы избавления от всех болезней каждому, кто 

поверит в «волшебную воду» или почувствует на себе магические волны от движения рук 

великого мага. 

В литературе отмечается, что в последние годы интерес к народной медицине заметно 

вырос. Данная тенденция проявляется в росте доверия к растительным препаратам, традиционным 

методикам (хатха-йога, цигун) и народным целителям, появлении специализированных центров и 

отдельного сегмента турбизнеса (аюрведические туры) и др [1, с. 73]. 

Надо понимать, что народная (дополнительная или традиционная) медицина не 

позволяет заменить ее полностью отказом от медицинского лечения на основе научных 

разработок и сертифицированных лекарственных препаратов, но может оказать помощь в 

вопросах послеоперационной реабилитации, восстановлении иммунитета человека, оказании 

психологической или физиотерапевтической помощи. 

Многие практикуемые виды деятельности в таком контексте стоят на грани реализации 

мошеннических схем по добровольной передаче денег такого рода знатокам оккультно-

магических наук, на деле не имеющих к народной медицине никакого отношения. Другими 

словами, всевозможные экстрасенсы, маги, колдуны, духовные коучи, шаманы, 

биоэнергетики, тарологи, нумерологи и иные «волшебники», вознамерившиеся выкачивать у 
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доверчивых людей деньги под предлогом оказания магической помощи с помощью настоек, 

отваров или засушенных корней растений или культово-обрядовых практик не вправе 

осуществлять такую деятельность без должного контроля со стороны уполномоченных 

структур. В лучшем случае, для желающих излечиться такая помощь может вылиться в 

потерю денег, а в худшем случае – в ухудшение состояния здоровья, провоцирование 

появления новых заболеваний или формирование определенной психической зависимости к 

такому «лечению». 

Вот почему, согласно ст. 50 федерального закона от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской Федерации» [2], народной медициной являются 

методы оздоровления, утвердившиеся в народном опыте, в основе которых лежит 

использование знаний, умений и практических навыков по оценке и восстановлению здоровья. 

При этом принципиально важно, что к народной медицине не относится оказание услуг 

оккультно-магического характера, а также совершение религиозных обрядов. 

Таким образом, государство фактически легализует такого рода деятельность при 

соблюдении ряда оговариваемых условий. Тем же нормативным актом, в частности, 

определены простейшие условия, соблюдение которых позволит реализовать себя на данном 

поприще на вполне законных основаниях. Одним из важнейших требований закона является 

получение соответствующего разрешения, которое оформляется по решению 

уполномоченного исполнительного органа субъекта Российской Федерации, на чьей 

территории предполагается оказание услуг народной медицины. 

Например, в соответствии с приказом Минздрава Пермского края от 31 января 2024 

года № 34-01-02-81 «О порядке занятия народной медициной на территории Пермского края» 

определен порядок предоставления указанного разрешения и срок его действия, перечень 

необходимых документов, правила и сроки работы уполномоченной комиссии, основания 

запрета деятельности и иные вопросы. При этом заметим, что в регионах по-разному 

определяют требования к возможности занятия народной медициной, включая в них самые 

разнообразные условия, начиная с запретов применять методы народной медицины к больным 

со злокачественными новообразованиями, психическими расстройствами и расстройствами 

поведения, и, заканчивая, обязательными требованиями к наличию медицинского образования 

или регистрации в качестве индивидуального предпринимателя. 

В свою очередь, приказом Росздравнадзора от 25.01.2006 № 154-Пр/06 введена в работу 

система добровольной сертификации услуг в области народной медицины «Реестр 

целителей», которая позволяет оценивать мастерство исполнителя услуг, порядок 

организации процесса оказания услуг профессиональную квалификацию (профпригодность) 

целителя, в том числе, по характеристикам целительской деятельности, а также связанных с 

бесконтактным воздействием на пациента путем использования целителем врожденных или 

приобретенных способностей, осуществлять иной инспекционный контроль. Таким образом, 

истинных целителей, профессионально и ответственно занимающихся вопросами народной 

медицины и иными схожими практиками, можно идентифицировать по наличию у них 

сертификатов соответствия на предоставление услуг в области народной медицины. 

В рамках исследуемой проблематики необходимо отметить, что в соответствии со ст. 

24 федерального закона от 13.03.2006 № 38-ФЗ «О рекламе» [3], в рамках рекламы народной 

медицины действуют практически аналогичные запреты, что и применительно к иным 

лекарственным средствам. Речь, в частности идет о случаях обращения к 

несовершеннолетним, ссылках на конкретные случаи излечения от заболеваний, создания 

впечатления ненужности обращения к врачу и пр. 

Очевидно, что в ряде случаев помощь народных целителей оказывает положительный 

эффект на процесс выздоровления или избавления от тех или иных недугов, что, в том числе, 
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подтверждается включением подобного рода занятий в Общероссийский классификатор 

занятий [4], где нашло свое закрепление целительство и практики альтернативной и народной 

медицины. Однако такая терминология не предполагает ее рассмотрение в качестве 

медицинской деятельности в общепринятом традиционном понимании, куда входит 

профессиональная деятельность по оказанию медицинской помощи, проведению 

медицинских экспертиз, осмотров, освидетельствований, санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) и иных мероприятий. 

Справедливо отмечается, что право на медицинскую помощь означает не право на 

обладание здоровьем, а право на получение медицинских услуг, которые с максимально 

возможной на текущий момент и в текущей ситуации вероятностью позволят человеку 

обеспечить здоровье (в том числе восстановить, поддержать, проверить и т.д.) [5, с. 22]. 

Также законодательно определено, что незаконное занятие народной медициной, а 

также причинение вреда жизни или здоровью граждан при занятии народной медициной 

влечет за собой ответственность. В частности, ст. 6.2 Кодекса Российской Федерации об 

административных правонарушениях устанавливается ответственность за подобную 

незаконную практику. 

Сегодня требуется еще раз обратить пристальное внимание на сферу взаимодействия с 

населением народных целителей и знахарей, выстроив новый конструктив выявления 

соответствия их деятельности требованиям законодательства. Среди возможных вариантов 

дополнительного правового регулирования могут выступить следующие предложения: а) 

включение в действующий федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» отдельной главы, в которой регламентировать наиболее значимые 

вопросы предоставления услуг в сфере народной медицины; б) перенос на федеральный 

уровень перечень единых требований для получения разрешений на занятие услугами в сфере 

народной медицины; в) усиление административной ответственности за незаконное занятие 

народной медициной с введением квалифицирующего состава за причинение вреда здоровью 

пациентов; г) обязательность оформления сертификата на оказание такого рода услуг каждым 

народным целителем. 

В заключение отметим, что при правильном и адекватном подходе со стороны 

государства, народная медицина со всеми ее традиционными методиками и растительными 

лекарственными средствами способна стать одним из эффективных механизмов 

дополнительной и качественной помощи в восстановлении здоровья населения и решении 

иных задач по оказанию помощи нуждающимся в лечении гражданам. 
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