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ДЕНЕЖНАЯ СИСТЕМА РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ В УСЛОВИЯХ САНКЦИЙ 

THE MONETARY SYSTEM OF THE RUSSIAN 

FEDERATION UNDER SANCTIONS 

 

Аннотация: внедряемые санкции подразумевают под собой основную цель – пошатнуть 

экономику и сломать денежную систему Российской Федерации, однако, разрабатываемая в связи 

с этим денежно-кредитная политика призвана осуществлять регулирование экономики с целью 

укрепления устойчивости финансовой системы, смягчения воздействия санкций и поддержания 

экономической стабильности страны в условиях внешнего давления. 

Abstract: the sanctions being implemented imply the main goal – to shake the economy and 

break the Russian monetary system, however, the monetary policy being developed in this regard is 

designed to regulate the economy in order to strengthen the stability of the financial system, mitigate 

the impact of sanctions and maintain the economic stability of the country under external pressure. 
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В каждой стране эволюция денежной сферы определяется конкретными 

историческими, экономическими и социальными факторами. Внутренние факторы включают 

в себя развитие рынка товаров и услуг, покупательную способность местной валюты, 

денежно-кредитное регулирование, уровень военного влияния на экономику, бюджетный 

процесс и другие. Что касается внешних факторов, они определяют специфику денежного 

обращения и включают степень развития торговых связей, участие в военных, валютных и 

кредитных операциях с другими странами [0]. 

Санкционное давление может оказать серьезное негативное воздействие на денежную 

систему страны ввиду следующих причин: 

1. Санкции могут сильно повлиять на курс национальной валюты государства, вызывая 

девальвацию, когда местная валюта теряет свою стоимость по отношению к другим валютам, 

что в свою очередь провоцирует инфляцию и способствует росту цен на товары. 

2. Ограничение доступа к иностранной валюте, что сказывается на ликвидности рынка 

и способности компаний выполнять международные платежи. 

3. Влияние на банковскую систему, что выражается в ограничении доступа к 

финансовым услугам и международным транзакциям. 

4. Изменение предпочтений населения в форме денежных средств. Люди и предприятия 

осторожнее используют безналичные средства и предпочитают форму наличной оплаты ввиду 

неопределенности, связанной с банковскими операциями. 

5. Для стабилизации экономики Правительством принимаются меры по регулированию 

цен на определенные товары и услуги. 

В 2022 году российская экономика столкнулась с рядом санкционных ограничений со 

стороны ЕС и США (рис.1), которые не только оказали существенное негативное влияние на 

денежную систему, но и позволили выявить недостатки механизмов развития, действовавшие 

ранее. 
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Рисунок 1 – Ограничения в условиях санкций против РФ в 2022 году 

Источник: составлено автором по [0, с.495]. 

 

Представленные ограничения призваны были в короткий срок дестабилизировать 

экономику Российской Федерации и всю финансовую систему страны. Несомненно, 

представленные ограничения отразились на росте цен, нехватке товаров и валютных 

ограничениях. Важная роль отводится в этой связи денежно-кредитному регулированию в 

целях поддержания роста экономики и стабилизации российской финансовой системы. 

Поэтому в 2023-2024 годах продолжилась реализуемая политика Банка России по укреплению 

финансовой устойчивости и развития экономики. 

Оценим динамику национальной валюты (рисунок 2). 

 

 
Рисунок 2 – Динамика курсов валют  

по отношении к рублю 2021-настоящее время, руб. 

Источник: составлено автором по [0]. 
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Наблюдается существенный рост валют по отношению к рублю в марте 2022 года и 

последующее их снижение под воздействием денежно-кредитного регулирования, которое, в 

частности, заключалось в ограничении конвертации валюты внутри страны. После 

продолжительного снижения и стабилизации ситуации на рынке с марта 2023 года 

наблюдается рост валют, и соответственно, снижение ценности национальной валюты. 

В этой связи был задействован один из основных инструментов денежно-кредитной 

политики – регулирование процентной ставки. Так, Банк России продолжил работу над ее 

понижением в 2023 году в целях обеспечения доступности кредитования для населения и 

компаний. В то же время такая политика должна была учитывать риск ускорения инфляции, 

проводя работу в виде контроля за сохранением баланса между инфляционными рисками и 

поддержкой экономического роста. На рисунке 3 представлена динамика ключевой ставки и 

инфляции. 

 

 
Рисунок 2 – Динамика ключевой ставки  

и инфляции 2021- по настоящее время гг., % 

Источник: составлено автором по [0]. 

 

График демонстрирует резкое увеличение ключевой ставки и повышение инфляции в 

период введения санкций в феврале-марте 2022 года. Далее при снижении ключевой ставки 

наблюдалось также сокращение темпов роста инфляции. То есть под воздействием санкций 

инфляция достигла 17,83% (в апреле 2022 г.). При этом увеличение ключевой ставки в феврале 

до 20% было направлено на сдерживание роста инфляции, что в целом и произошло и не 

позволило ей превысить максимального значения. На протяжении с марта 2023 года по июнь 

наблюдается размер инфляции ниже 4%, к чему стремился Банк России, реализовывая 

денежно-кредитную политику. Однако с июля 2023 года инфляция превысила 4,3%, а в 

настоящее время превышает 6,69%, продолжая динамику роста. В этой связи Банк России 

предпринял меры по увеличению ключевой ставки с июля 2023 года. В настоящее время 

ставка составляет 16%, а руководство банка не исключает еще одно ее повышение в целях 

сдерживания инфляции. Из ситуации наблюдается с одной стороны успешное регулирование, 

при этом нельзя не отметить запоздалость предпринимаемых мер и недостаточно быстрый 

эффект от их применения. 

Укрепление финансовой устойчивости – это второй важнейший аспект проводимой в 

настоящее время денежно-кредитной политики. Банк России продолжает работу по 

диверсификации экономики и укреплению финансовой системы путем развития рынка 

капитала и привлечения инвестиций в российскую экономику. Поэтому проводимое денежно-
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кредитное регулирование в настоящее время характеризуется поддержкой экономического 

роста, контролем за инфляционными процессами и укреплением финансовой устойчивости 

через основные инструменты: процентную ставку, объем денежной массы и инструментов и 

методов укрепления финансовой системы. 

Внедрение санкций против Российской Федерации подразумевали под собой основную 

цель – пошатнуть российскую экономику, ограничить деятельность предпринимательства, 

перекрыть внешнеэкономическую деятельность. Однако уже сейчас можно говорить о том, 

что российская экономика и денежная система оказались более устойчивыми, а российские 

предприятия сумели адаптироваться к новым условиям. Многие лидеры западных стран уже 

признали, что введенные санкции не имеют ожидаемого эффекта, о чем, в первую очередь, 

свидетельствуют низкие темпы инфляции, относительная стабильность курса рубля. 
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