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Аннотация:В статье изложены результаты воздействия водной вытяжки не созревшего 

грецкого ореха на бактерии р.Staphylococcus.sp. 
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С незапамятных времен грецкий орех применялся людьми в различных отраслях 

жизнедеятельности. Его состав хорошо изучен и представляет из себя кладезь полезных 

веществ [6]. Полезен не только спелый грецкий орех, но и не созревший. Абсолютно весь 

зеленый орех полезен начиная с листьев и заканчивая самим плодом. В листьях ореха 

содержатся различные алкалоиды, аскорбиновая кислота и каротин [3,4,5]. Кожура не спелого 

ореха, а также его перегородки включают в себя дубильные вещества и полезные витамины. 

Сам же плод содержит магний, белок, аминокислоты, медь, витамины, цинк. Помимо всего 

прочего он содержит большое количество юглона, который обладает антистафилококковой 

активностью [2,7]. 

Целью данной работы является изучение воздействия водной вытяжки не созревшего 

грецкого ореха на бактерии р.Staphylococcus.sp. 

Для проведения испытаний были приготовлены экстракты 50 и 100 % концентрации, 

согласно общепринятым методам экстрагирования [1]. 

Культивирование бактерий проводилось на питательной среде МПА в течении 7 дней. 

Количество экстракта не превышало 0,4 мл на одну чашку Петри. Для изучения 

противомикробной активности использовался луночный метод. В контрольных вариантах 

культивирование микроорганизмов проводилось без водных вытяжек ореха. 

Противомикробную активность определяли методом учета зоны задержки роста. 

Измерения проводились на 2, 3, 6 и 7 сутки эксперимента. В результате проведенного 

эксперимента было выявлено, что наибольшей антибактериальной активностью обладал 

концентрированный экстракт грецкого ореха. ДЗЗР 50%-ной вытяжки составил 14,9 см на 2 и 

14,5 см на 3 сутки, начиная с 6 дня наблюдался сплошной зарост инокулятом. Диаметр зоны 

задержки роста концентрированной вытяжки составил 16,5 см на 2 и 3 сутки, 16 см на 3 и 14,9 

см на 7 день. 

Таким образом, по результатам проведенных нами исследований, мы отмечаем, что 

концентрированная вытяжка грецкого ореха имеет сильные противомикробные свойства и 

способна подавлять рост бактерий р.Staphylococcus.sp. 
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