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ПОНЯТИЕ НАКАЗАНИЯ В УГОЛОВНОМ ПРАВЕ 

 

Аннотация: Уголовное наказание считается одним из наиглавнейших институтов 

уголовного права, внимание к которому проявляют не только профессиональные ученые, но и 

широкие слои населения. В статье проведен анализ понятия «уголовное наказание». 
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Наказание – понятие не только правовое, но и общесоциальное. Оно выражает 

осуждение неправильного поведения другого лица [1]. Следовательно, наказание в широком 

смысле выражается в наложении обществом неприятных последствий на нарушителя 

общепринятых правил поведения. В узком смысле наказание – это специально 

предусмотренные законом меры, направленные на устранение или компенсацию вреда, 

нанесенного обществу, и пресечение дальнейших противоправных действий. Сущность 

любого наказания сводится к тому, что наказание – это расплата за совершённые деяния. 

Теория государства и права, которая представляет собой фундаментальную 

юридическую науку, определяет наказание следующим образом: «наказание – мера 

государственного воздействия карательного характера, применяемая уполномоченным 

государственным органом или должностным лицом к конкретно определенному субъекту за 

совершенное правонарушение» [2]. 

Касаемо уголовного права законодатель использует термин «наказание», которое 

подразумевает именно уголовное наказание, а не какое-либо другое. Категория «наказание» 

является одной из базовых категорий уголовного права. Учение о наказании – важнейшая 

составная часть уголовно-правовой науки [3]. Наказание – это самый эффективный способ 

борьбы с преступностью, так как оно прерывает опасную деятельность преступников. Когда 

человек совершает общественно опасное деяние, государство должно немедленно реагировать 

на это, применяя меры воздействия. 

Основным источником уголовного права является Уголовный кодекс Российской 

Федерации. Все основные фундаментальные понятия теории уголовного права, общие 

положения, основания и принципы уголовной ответственности и наказания установлены этим 

нормативным правовым актом. В ч. 1 ст. 43 говорится, что «Наказание есть мера 

государственного принуждения, назначаемая по приговору суда. Наказание применяется к 

лицу, признанному виновным в совершении преступления, и заключается в предусмотренных 

настоящим Кодексом лишении или ограничении прав и свобод этого лица». 

Анализируя данное положение статьи УК РФ, можно дать актуальное определение 

уголовного наказания: наказание – это мера государственного принуждения, заключающаяся 

в предусмотренных уголовным кодексом лишениях или ограничениях прав и свобод лица, 

признанного виновным в совершении преступления, назначаемая по приговору суда. 

Из определения становится понятно, что наказание – это форма юридической 

ответственности, назначаемая только тем лицам, которые совершили общественно опасные 

деяния, запрещённые уголовным законодательством, которая имеет принудительный характер. 

Как отмечет Матузов Н.И., «юридическая ответственность представляет собой 
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возникшее из правонарушения правовое отношение между государством в лице его 

специальных органов и правонарушителем, на которого возлагается обязанность претерпевать 

соответствующие лишения и неблагоприятные последствия за нарушение требований, 

которые содержатся в нормах права» [4]. Следовательно, мера юридической ответственности 

– это определённое наказание, которое применяется к лицу, признанному виновным в 

совершении правонарушения, она имеет индивидуальный характер и назначается только 

конкретному человеку, который нарушил закон. 

Уголовное наказание представляет собой реакцию государства на общественно 

опасное деяние, преступник должен быть наказан государством, и он не может избежать 

наказания. Только государство имеет возможность применения предусмотренных законом 

мер, которые представляют собой комплекс правовых ограничений, лишений, обременений 

или других действий, направленных на обеспечение выполнения обязанностей лицами, на 

которых они возложены. Государство осуждает, порицает преступление и лицо его 

совершившее, никто кроме суда не может назначить наказание субъекту преступления. 

Наказание всегда носит личный характер, оно применяется только к самому 

преступнику и ни в коем случае не должно затрагивать интересы других лиц. Несмотря на то, 

что уголовное наказание применяется к конкретному лицу, совершившему преступное деяние, 

цель наказания – защитить общественные интересы, так как уголовное законодательство, 

охраняя определённые общественные отношения, рассматривает их не применительно к 

конкретному носителю. Наказание имеет строго индивидуальный характер. 

По своему содержанию наказание сводится к лишению какого-либо блага, 

принадлежащего виновному: жизни, телесной неприкосновенности, свободы, имущества и 

т.д. Проще говоря, в ходе отбывания уголовного наказания человек сталкивается с 

определёнными трудностями, которые выражаются в различных ограничениях его прав, 

включая полную или частичную изоляцию от общества. Важно помнить и не забывать, что 

любое ограничение прав и свобод человека, которому назначено наказание, должно быть 

обосновано законом и соответствовать ему. 

Необходимо отметить, что наказание всегда должно быть адекватным и справедливым 

по отношению к тяжести и общественной опасности совершённого деяния. Чтобы определить 

справедливую меру наказания необходимо принять во внимание все обстоятельства дела: 

индивидуальная характеристика, характер и размер ущерба, число потерпевших и т.д. Так, 

самое строгое на сегодняшний день из действующих в нашей стране наказаний – лишение 

свободы – должно применяться лишь в тех случаях, когда посредством других наказаний 

невозможно выразить адекватную ответную реакцию на преступление, иными словами, 

причинить преступнику страдания, аналогичные тем, которые причинил он сам. Только 

справедливое наказание способствует достичь целей уголовного наказания. 

 

Список литературы: 

1. Российское уголовное право. Общая часть: Учебник / Под ред. Коняхин В.П. – 

Москва: Контракт, НИЦ ИНФРА-М, 2016. – 319 с. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/674051 (дата обращения: 10.04.2025). 

2. Исаков, В. Б. Теория государства и права: учебник для юридических вузов и 

факультетов / под ред. В.Б. Исакова. – Москва: Норма: ИНФРА-М, 2025. – 453 с. – URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2174583 (дата обращения: 10.04.2025). 

3. Уголовное право Российской Федерации. Общая часть: учебник / под ред. д-ра юрид. 

наук, проф. А.П. Кузнецова, д-ра юрид. наук, проф. А.Я. Гришко. – Москва: ИНФРА-М, 2025. 



РАЗДЕЛ: Науки об обществе 

Направление: Юридические науки 

 

Международный научный журнал "Флагман науки" №5(28) Май 2025 

www.flagmannauki.ru     |     8 (812) 905 29 09    |     info@flagmannauki.ru 

– 286 с. – URL: https://znanium.ru/catalog/product/2007669 (дата обращения: 10.04.2025) 

4. Матузов, Н. И. Теория государства и права: курс лекций / под ред. Н.И. Матузова, 

А.В. Малько. – 3-е изд., перераб. и доп. – Москва: Норма: ИНФРА-М, 2022. – 594 с. – URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/1817818 (дата обращения: 13.04.2025). 

5. Уголовное право. Общая часть: учебник / И.В. Дворянсков, Е.А. Антонян, С.А. 

Боровиков [и др.]; под ред. д-ра юрид. наук, проф. И.В. Дворянскова. – Москва: ИНФРА-М, 

2025. – 292 с. – URL: https://znanium.ru/catalog/product/2166766 (дата обращения: 14.04.2025). 


