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Аннотация. В статье анализируются события октября 1962 года, когда мир оказался на 

грани ядерной катастрофы. Автор исследует внутренние механизмы принятия решений в высшем 

руководстве СССР и США, а также психологические аспекты дипломатического диалога. Особое 

внимание уделяется личным качествам Джона Кеннеди и Никиты Хрущева, чье умение пойти на 

компромисс в критический момент позволило избежать глобального конфликта. 
 Abstract.  The article analyzes the events of October 1962, when the world was on the brink 

of a nuclear catastrophe. The author explores the internal decision-making mechanisms of the top 

leadership of the USSR and the USA, as well as the psychological aspects of the diplomatic dialogue. 

Special attention is given to the personal qualities of John F. Kennedy and Nikita Khrushchev, whose 

ability to compromise at a critical moment helped to avoid a global conflict. 
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Октябрь 1962 года вошел в историю как «тринадцать дней», когда человечество 

максимально приблизилось к самоуничтожению. Карибский кризис стал пиком холодной 

войны, обнажив главную проблему эпохи: как двум сверхдержавам, обладающим ядерным 

оружием, разрешить спор, не нажимая на «красную кнопку»? Ответ на этот вопрос лежал не в 

области военной мощи, а в плоскости личной ответственности лидеров и механизмов 

принятия решений. 

Механизмы принятия решений: «Ястребы» против «Голубей» 

В обеих странах принятие решений в те дни не было единоличным процессом, но оно 

было крайне напряженным. В США Джон Кеннеди создал Исполнительный комитет 

(EXCOMM), куда вошли военные, дипломаты и советники. Внутри этого комитета шла 

борьба: военное руководство («ястребы») требовало немедленного авиаудара по Кубе и начала 

вторжения. Лишь осторожность президента и его брата Роберта Кеннеди позволила выбрать 

вариант морской блокады (карантина), что дало время для переговоров. 

В СССР ситуация была схожей. Никита Хрущев, принимая решение о размещении 

ракет на Кубе (операция «Анадырь»), изначально рассчитывал на создание «паритета страха». 

Однако, когда США обнаружили ракеты, Хрущеву пришлось маневрировать между мнением 

Президиума ЦК КПСС и реальной угрозой нападения на союзника. Механизмы принятия 

решений в обеих странах страдали от недостатка оперативной связи – телеграммы между 

Москвой и Вашингтоном шли часами, что в условиях ядерной гонки было недопустимо долго. 

Роль личности: Кеннеди и Хрущев 

Главным фактором спасения мира стал человеческий фактор. И Кеннеди, и Хрущев 

прошли через Вторую мировую войну и понимали, что такое настоящая бойня. Кеннеди 
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проявил удивительную выдержку, отказавшись слушать генералов, убеждавших его, что 

ядерная война «выигрываема». Он понимал, что первый выстрел станет последним для 

цивилизации. 

С другой стороны, Никита Хрущев, несмотря на свой вспыльчивый имидж, в 

решающий момент проявил прагматизм. В своем знаменитом письме Кеннеди он сравнил 

кризис с узлом, который оба лидера тянут за разные концы, затягивая петлю войны. Он первым 

предложил ослабить натяжение. Личное доверие, которое начало зарождаться через 

секретную переписку, позволило заключить сделку: СССР убирает ракеты с Кубы, а США 

гарантируют ненападение на остров и (секретно) выводят свои ракеты из Турции. 

Нельзя забывать и о «героях в тени», таких как Василий Архипов – советский офицер 

на подводной лодке, который во время блокады отказался дать согласие на пуск торпеды с 

ядерным зарядом, несмотря на атаку американских эсминцев. 

Заключение 

Карибский кризис показал, что в ядерный век системы и протоколы могут дать сбой, и 

судьба планеты оказывается в руках конкретных людей. Предотвращение войны стало 

результатом победы здравого смысла над политическими амбициями. Лидеры смогли «надеть 

сапоги друг друга» и понять страхи противника. Главным уроком кризиса стало осознание, 

что дипломатия и диалог – это не слабость, а единственно возможный способ выживания. 

Именно после этих событий была установлена «горячая линия» между Кремлем и Белым 

домом, чтобы личности могли договариваться напрямую, минуя бюрократические барьеры. 
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