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Аннотация. В статье рассматривается актуальность изучения истории и культуры 

славян, поскольку данный вопрос является важным в осмыслении исторического прошлого, в 

формировании духовности россиян; сделан краткий обзор исследований, посвященных 

славянству; приведены фрагменты славянского мироустройства; сделаны выводы о 

необходимости изучения славянского вопроса как важной части мировой духовной культуры 

россиян. 
Ключевые слова: Славянская культура, мироустройство, историческое прошлое, 

национальное самосознание, духовность. 

 
Цивилизация древних славян и ее происхождение остаётся одной из самых интересных 

и сложных тем в исторической науке. Многое в их истории до сих пор неизвестно, но 

исследователи продолжают открывать новые факты, проливающие свет на культуру славян, 

их общественный строй и достижения.  

История славянского народа окружена множеством мифов, легенд и загадок. 

Происхождение древних славян, устройство их общества, религиозные верования и культурные 

достижения – всё это представляет собой сложный и многослойный исторический феномен, 

который актуален как в кругу учёных, так и у людей, интересующихся данным вопросом. 

Известный собиратель фольклора, исследователь духовной культуры славянского 

народа, историк и литературовед XIX века А. Н. Афанасьев, определяя тех, кого можно 

считать славянами, пишет в фундаментальном труде «Древо жизни»: «… прежде нежели 

явились [славяне] в истории как самобытное, обособившееся племя, жили единою, 

нераздельною жизнью с литовцами; славяно-литовское племя выделилось из общего потока 

германо-славяно-литовской народности, а эта последняя составляет особо отделившуюся 

ветвь ариев... ближайшие кровные узы соединяют их с племенами немецким и еще более – 

литовским» [1, с. 27]. А. Н. Афанасьев детально описывает пространство, в котором жили 

некогда славяне, их верования, реакции на окружающий мир [1]. 

Таким образом, современный россиянин является прямым потомком славян, значит 

унаследовал от своих предков существенную часть их мировосприятия, характер, все то, что 

в корне отличает его от людей другой нации, делает самодостаточным. 

Бесспорным является тот факт, что интерес к славянству – это не современное веяние 

моды, славянский вопрос уже в начале XIX века играл заметную роль в духовной жизни 

российского общества. В частности, интерес к славянской теме как общей в прошлом 

исторической судьбы народа усилился благодаря публикации «Истории Государства 

Российского» Н. М. Карамзина. Не остались в стороне единомышленники Н. М. Карамзина, 

декабристы, западники и славянофилы, официальная правительственная сфера и т. д [5]. 

Славянская тема пронизывает все области культуры начала XX века: религиозно-

философскую, научную, художественную, повседневную. Обращение к славянской тематике 

было связано с развитием национального самосознания и идеей национального самоопределения.  
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Вклад в постижение славянских древностей сделан российским ученым начала XX века 

Д. К. Зелениным. В его работе, написанной в 1927 году, «Восточнославянская этнография» 

представлены общие сведения по истории русской, украинской и белорусской этнографии, а 

также материалы, касающиеся быта, верований и обычаев восточных славян. Важно отметить, 

что данная книга обобщала и завершала исследования ученых в области славянской 

этнографии, начиная с середины XIX в. и заканчивая 1917 годом [4]. 

В отечественной науке славянство продолжает занимать важное место в исследованиях 

ученых, среди которых этнолог и искусствовед С. В. Жарникова, научные открытия которой 

интересны почитателям русской культуры и истории, интересующимся своими корнями и 

истоками [7].  

Ученый Б. А. Рыбаков один из научных трудов «Язычество древних славян» посвятил 

изучению вопроса истории зарождения и развития язычества древнейшего славяно-русского 

этноса [8].  

Неоспорим тот факт, что современному человеку важно знание происхождения 

славянского народа, мировоззрения и культуры славян, особенностей их быта, традиций, 

верований, их отношение к миру, природе, так как эти сведения помогают лучше осознать 

наше место в истории человечества и собственное культурное наследие. 

Обратимся к некоторым фрагментам представлений древних славян об окружающем 

мире. Как и все древние люди, наши предки-славяне, жившие в гармонии с Природой, 

пытались понять, как устроен мир, осмыслить свое место в нём. Особенностью восприятия 

мира древними славянами считается поклонение людей всесоздающим силам Природы, 

которые для живого существа благо, добро и красота. 

Что касается религиозных верований славян, они представляли собой сложную систему 

мифов, ритуалов и обрядов, которые отражали их мировоззрение и социальные структуры. 

Основой славянской религии был пантеон богов, каждый из которых воплощал различные 

природные силы и аспекты жизни. Важную роль в религиозных представлениях играл культ 

предков. Славяне верили, что души умерших продолжают жить рядом с ними и могут влиять 

на жизнь живых. В связи с этим у славян было принято проводить обряды почитания предков, 

включая тризны и ритуальные пиршества.  

Славяне, безусловно, были мудрыми, унаследовав это от своих предков, они следовали 

древним обычаям, чтили культуру, оставленную им предками. Люди обладали своими 

представлениями о мироздании, времени и пространстве. Их мифология включала сложную 

систему верований о трёх уровнях мира: Яви (физический мир), Нави (мир мёртвых) и Прави 

(божественный мир). Эти представления нашли отражение в календарных системах, обрядах 

и культуре [3]. 

Стоит отметить, что восприятие времени славян очень отличается от современного. 

Современный человек не задумывается о том, что, интересуясь возрастом человека, задает вопрос, 

используя слово «летА». Дело в том, что раньше было Новолетие, которое привязывалось к 

движению Солнца и его ключевым поворотным моментам в течение года, полный его круговорот 

назывался летом, а не годом. С Новолетием связаны славянские народные праздники, которые 

олицетворяют собой удивительное путешествие по золотому кругу года.  

Для современного человека год начинается зимой, 1 января. А для древних славян год 

начинался осенью, в день осеннего равноденствия, 22 сентября. Это ещё раз подчёркивает, что 

для наших предков год был именно летом, а не каким-то другим временем года. День осеннего 

равноденствия считался точкой отсчёта нового цикла не только у славян, многие древние 

народы привязывали смену года к астрономическим событиям – солнцестояниям и 

равноденствиям. В этом есть глубокий смысл: природные циклы были гораздо важнее для 

земледельческих цивилизаций, чем условные даты [6]. 
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Новый год у славян начинался не 31 декабря, как это происходит сейчас, а 22 декабря 

или 21 марта, связано это с переменой сезона. Согласно славянскому летоисчислению, 2026 

год – это 7534 год от Сотворения Мира в Звездном храме [9]. 

Календарь славян изначально был лунным. Это очевидно и из самого названия «месяц» 

и из многочисленных припоминаний о лунном счёте времени в народном быту. Однако реалии 

земледельческой жизни славян побуждали их больше внимания уделять Солнцу. Основные 

праздники годового цикла издревле, ещё с дославянской поры, привязывались к дневному 

светилу – так что календарь славян с неизбежностью становился лунно-солнечным [1]. 

Ученый Б. А. Рыбаков, исследуя календарные знаки, пришёл к выводу, что славяне 

считали время по дням, объединяя этот счёт в небольшие периоды (неделя, две недели, 40 

дней, месяц (или «луна») и т. п.), учитывая таким образом порядковое положение дня 

относительно других дней и соотношение всего годичного цикла с астрономическими и 

природными явлениями. Такими явлениями, по мнению некоторых исследователей, были дни 

солнечного равноденствия и солнцестояния – славянские праздники Масленица, Купала и 

Коляда [8, с. 489]. 

В славянском календаре было три времени года: зима, весна и осень, каждый 

продолжительностью по три месяца. Лето как отдельный сезон не выделялось, поскольку весь 

год назывался «летом». 

Следует сказать о славянской неделе, в которой было не 7, а 9 дней. Несмотря на то, 

что месяц длился 40 или 41 день, количество недель было, как и сейчас, примерно 4,5. 

Любопытно, что в двух месяцах (40+41 день) был 81 день, то есть 9 полных недель. Таким 

образом, славяне могли быстро и точно высчитать, какой день недели был много лет назад. 

Дни недели у наших предков назывались намного логичнее, чем сейчас: 

1 день – ПОНЕДЕЛЬНИК, то есть после недели (через 7 строчек смысл станет понятен); 

2 день – ВТОРНИК, от слова «второй»; 

3 день – ТРИТЕЙНИК, от слова «три». «Среда» появилась в семидневной неделе, от 

слова «середина», потому что среда – это середина рабочей недели; 

4 день – ЧЕТВЕРИК (позже – четверг), от слова «четыре»; 

5 день – ПЯТНИЦА, от слова «пять»; 

6 день – ШЕСТИЦА, и снова всё логично, от слова «шесть», субботы не было. 

7 день – СЕДЬМИЦА, от слова «семь»; 

8 день – ОСЬМИЦА, то есть «ось земли», раньше говорили не восемь, а осемь. 

9 день – НЕДЕЛЯ, то есть «нет дел». 

У славян понедельник – это завершающий день недели для отдыха от всех дел [2]. 

Интересно то, как была устроена неделя в плане труда и отдыха. Первый и второй дни 

недели всегда были рабочими. Третий день – день отдыха. Тритейник был разгрузочно-

постным днём. Четвертый день рабочий. Пятница была серединой 9-дневной недели. Это тоже 

был рабочий день, но тяжёлый труд не поощрялся. Шестица была днём отдыха. В седьмицу 

обычно устраивали отдых от ежедневных бытовых хлопот, однако день был рабочим. В 

осьмицу старались закончить все начатые на неделе дела. В девятый день (неделя) отдыхали, 

гуляли, устраивали свадьбы и пиршества, ходили в гости. 

Иначе говоря, трудились славяне чуть меньше, чем сейчас. Сейчас современный 

человек 5 дней работает и 2 дня отдыхает, раньше же два дня трудились, один день отдыхали, 

снова два дня работали и один отдыхали и так далее. 

График работы древних славян отличался от современного: вместо пяти дней подряд 

практиковался скользящий график. В сутках у славян было 16 часов. День начинался с заходом 

солнца, каждая четверть суток (утро, день, вечер, ночь) длилась 4 часа по 1,5 современных 

часов [2]. 

https://ru.ruwiki.ru/wiki/%D0%A0%D1%8B%D0%B1%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2_%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81_%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.ruwiki.ru/wiki/%D0%9C%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B0
https://ru.ruwiki.ru/wiki/%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD_%D0%9A%D1%83%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D0%B0
https://ru.ruwiki.ru/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BB%D1%8F%D0%B4%D0%B0
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Далее следует сказать о месяцах славянского календаря. Главное отличие славянских 

названий состояло в том, что определения временным отрезкам в году давали в зависимости 

от характерных особенностей сезона. То есть наши предки называли месяцы в зависимости от 

природных явлений, которые в них происходили. Рассмотрим их. 

• январь – просинец, потому что начинало после зимы виднеться синее небо; 

• февраль – сечень. В это время славяне начинали заниматься работой по дереву; 

• март – сухий. Таял снег, и становилось теплее; 

• апрель – берёзозол, березень, цветень. Природа зацветала, и окончательно 

считалось, что зима кончилась; 

• май – травень. Из названия ясно, что в это время очень активно росла трава; 

• июнь – изок. Период появления кузнечиков и прочих насекомых; 

• июль – червень/липень. Цвела липа, в почве активно копошились черви; 

• август – зарев/серпень. В этом месяце были самые красивые закаты, а крестьяне 

занимались сбором урожая серпами; 

• сентябрь – рюин. Начинался брачный сезон оленей, которые издавали похожий вой; 

• октябрь – листопад. Тоже говорящее и вполне очевидное название – активно 

падали листья с деревьев; 

• ноябрь – грудень. Природа активно готовилась к приближению зимы, земля уже 

была твёрдой и замёрзшей; 

• декабрь – студен или студень. Название самого холодного месяца [10]. 

Отметим, что месяцы стали называться латинскими наименованиями только после 

принятия христианства на Руси (Крещение было в 988 году). Постепенно, где-то в XI–XII 

веках, наши предки стали на постоянной основе использовать латинские наименования. 

Именно тогда и появилось всё привычное современному человеку. Поспособствовали этому и 

знаменитые отцы азбуки Кирилл и Мефодий. Святые переводили религиозные тексты на 

славянский язык, придумали общий алфавит и укрепили латинское название месяцев [10]. 

Есть справедливое мнение, что у славян не существует единого списка названий 

месяцев, но несомненно одно: из всей массы названий выявляются праславянские названия, 

что говорит о единстве происхождения календаря и о его связи с природными событиями. 

Своеобразие летоисчисления, устройство славянского календаря, особенности названий 

месяцев, дней недели – все это логично выстроено нашими предками славянами, у которых не 

было ничего лишнего, не было ничего не значащих наименований, все было подчинено законам 

Природы, нацелено на гармоничное сосуществование с Высшими природными силами.   

В заключение скажем следующее: интерес к нашим предкам славянам сегодня 

актуален, потому что человеку необходимо знать, кем были его предки, как они жили, чем 

занимались, во что верили, как формировали свое пространство. Более того, мир древних 

славян, бесспорно, является одной из составляющих культурного кода, анализируя которую, 

можно увидеть целостность русской культуры, ее основные доминанты (философскую, 

религиозную, научную, литературно-художественную и бытовую), характер осознания своего 

славянского культурного типа в истории европейской цивилизации. Без сомнения, уникальная 

культура наших предков составляет важную часть мировой духовной культуры россиян, 

необходимость ее изучения оправдана. 
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