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 ПОНЯТИЕ ЭКОНОМИЧЕСКИХ САНКЦИЙ 

И ПОСЛЕДСТВИЯ ОТ ИХ ВВЕДЕНИЯ 
  

Аннотация. В данной статье рассматриваются различные подходы к термину и 

пониманию экономических санкций, формулируется авторское понятие данного термина. 

Также рассмотрены цели, типы экономических санкций и санкционные меры регулирования. 
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Экономические санкции как «феномен» возникли в XX веке и представляют собой 

распространенный в международных экономических отношениях инструмент, который, в 

последнее время, чаще используются государствами в одностороннем порядке с целью 

оказания воздействия на решения других участников экономических отношений в 

определенном направлении, в большинстве случаях, в политике. Экономические санкции 

могут применяться по разным причинам, в том числе за нарушения прав человека, застойные 

политические режимы, а также по причинам национальной безопасности. Санкции могут 

иметь различные формы, такие как запреты на экспорт/импорт товаров, запреты на 

финансовые транзакции, запреты на поставки технологий и т.д. 

Рассмотрим дефиницию «санкция» в рамках экономических отношений и постараемся 

раскрыть разные точки зрения авторов, так, например, М. С. Дауди и М. С. Даджани, полагают, 

что под санкцией понимается «одностороннее или коллективное действие против государства, 

которое нарушило международное право, акция, направленная на то, чтобы заставить эту 

страну соблюдать закон»1. 

Ф. Клементуччи определяет санкции, как «официальные меры, которые принимают 

одна или несколько стран в отношении другой страны, организации или индивидуумов с 

целью наказания, изменения поведения или принуждения к выполнению определенных 

требований»2. 

Д. Я. Примаков раскрывает понятие санкций чуть под другим углом, так санкции — это 

«также штрафные или дисциплинарные меры, принимаемые в рамках организации или 

корпорации против конкретного сотрудника или группы сотрудников за нарушение, правил и 

норм поведения»3. 

Проанализировав различные понятия исследователей, мы можем сформулировать 

авторское понятие санкций: санкции – это политический инструмент, который используется 

государствами и международными организациями для наказания и изменения политики 

других стран, организаций и физических лиц.  

Цель экономических санкций – это воздействие на неугодное или 

неправильное/небезопасное поведение одной страны по отношению к другой стране или кругу 

государств, а также ослабление положения на международной экономической или 

политической арене. 

                                                            
1Дауди М. С., Джанни М. С. Экономические санкции, идеалы и опыт. Лондон, Бостон: Роутледж и 

Кеган Пол, 1983. С. 263. 

2 Прозрачность корпоративной отчетности // Исследование Транс-перенси Интернешенл - Россия. Январь 

2018. URL: https://transparency.org.ru/special/trac2018russia/docs/report-ru.pdf (дата обращения: 20.04.2026 г.). 

3 Примаков Д. Я. Специальные виды комплаенса : антикоррупционный, банковский, санкционный и 

розыск активов (форензик) : учебник / Д. Я. Примаков. М.: Инфотропик Медиа, 2019. 270 с. 

https://transparency.org.ru/special/trac2018russia/docs/report-ru.pdf
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Г. К. Хафбауэр с соавторами выделяет пять возможных целей санкций. В некоторых 

случаях преследуется несколько целей сразу: «1) изменение политики санкционированной 

страны в ограниченной области (сюда относятся некоторые случаи нарушения прав человека 

и религиозных свобод, а также, для США, пособничества террористам до 11 сентября 2001 г.); 

2) смена режима с вторичной целью изменения политики санкционируемой страны (в течение 

Холодной войны эта цель для США выражалась в дестабилизации правительств, в основном 

в странах Латинской Америки (Фиделя Кастро на Кубе, Жуанна Гуларта в Бразилии, 

Сальвадора Альенде в Чили); СССР пытался разрушить власть Тито в Югославии; сюда же 

относятся санкции против правительства Мануэля Норьеги в Панаме и Саддама Хусейна в 

Ираке); 3) прекращение военных действий (такой цели США добивались санкциями 

против Индии и Пакистана во время войны за независимость Бангладеш); 4) разрушение 

военного потенциала страны (классическими примерами являются санкции времен Первой 

мировой и Второй мировой войн, а также Холодной войны; с 1970-х гг. для США в эту же 

категорию попадает предотвращение разработки ядерного и другого оружия массового 

поражения); 5) изменение других важных аспектов политики санкционируемых стран 

(например, попытки заставить Саддама Хусейна уйти из Кувейта в 1990 г.)». 

Выделяют два типа экономических санкций: первый тип санкций - многосторонние 

санкции. Согласно главе VII Устава ООН, Совет Безопасности может принимать 

принудительные меры для поддержания или восстановления международного мира и 

безопасности. В соответствии со ст. 41 Устава ООН4 санкционные меры включают широкий 

ряд вариантов принуждения, не связанных с использованием вооруженных сил. 

Примечательно то, что в самом тексте Устава ООН термин «санкции» не используется, однако 

в мировой практике, а также в подавляющем большинстве доктринальных источников все 

сходятся во мнении, что указанные меры Совета Безопасности именуются санкциями. Таким 

образом, многосторонний характер проявляется в санкциях ООН: «на стороне, которая 

накладывает санкции, выступает Совет Безопасности, и его резолюции обязательны для всех 

стран – членов ООН»5. Второй тип санкций – «односторонние принудительные меры», или 

односторонние санкции, под которыми ООН понимает экономические и политические меры, 

принимаемые государством, группой государств или интеграционными объединениями по 

отношению к другому государству в целях воздействия на проводимую им политику. 

Российское законодательство оперирует двумя понятиями: «специальные 

экономические меры» и «ответные меры». В силу ст. 1 Федерального закона «О специальных 

экономических мерах» № 281-Ф3 от 30 декабря 2006 г. обозначенные меры «применяются в 

случаях возникновения совокупности обстоятельств, требующих безотлагательной реакции на 

международно-противоправное деяние либо недружественное действие иностранного 

государства или его органов и должностных лиц, представляющие угрозу интересам и 

безопасности Российской Федерации и (или) нарушающие права и свободы ее граждан, а 

также в соответствии с резолюциями Совета Безопасности ООН»6. Согласно ст. 40 

Федерального закона РФ от 8 декабря 2003 г. № 164-Ф3 «Об основах государственного 

регулирования внешнеторговой деятельности» под ответными мерами понимаются 

«ограничения внешней торговли товарами, услугами и интеллектуальной собственностью, 

вводимые Правительством РФ в ряде случаев, в частности, если иностранное государство не 

                                                            
4 Устав Организации Объединенных Наций" (Принят в г. Сан-Франциско 26.06.1945) URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_121087/ (дата обращения: 20.04.2026 г.) 

5 Белькевич А. А. Исследование мирового опыта применения экономических санкций во внешней 

политике // Известия Тульского гос. ун-та. Экономические и юридические науки. 2019. № 1-1. С. 280-290. 

6 О специальных экономических мерах : федер. закон № 281-Ф3 от 30 декабря 2006 г. // Собрание 

законодательства РФ. 2007. № 1 (1 ч.). Ст. 44. 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_121087/
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выполняет принятые на себя международные обязательства либо не предоставляет 

российским лицам адекватную и эффективную защиту их законных интересов в этом 

государстве. Указанные меры вводятся в соответствии с общепризнанными принципами и 

нормами международного права, международными договорами Российской Федерации и в 

необходимых для эффективной защиты пределах»7. 

В отношении Российской Федерации в последние года вводятся различные «пакеты» 

санкций как в отношении юридических, так и отдельных физических и должностных лиц.  

В России появилось слишком много санкционных регуляторов. Сейчас заметен 

переизбыток регуляторов в лице Минфина России, Банка России, Минпромторга, ФНС 

России, МИД России, Правительственной комиссии по контролю за осуществлением 

иностранных инвестиций и даже Генпрокуратуры, которая теперь в силу ст. 52 АПК РФ 

наделена правом оспаривать сделки, нарушающие контрсанкции, хотя в предыдущие годы 

наоборот можно было утверждать, что в России нет санкционного регулятора. 

Российские суды и стороны споров в этом году часто стали использовать ст. 248.1–

248.2 АПК РФ, которые предусматривают: 

1) исключительную компетенцию российских судов в отношении споров с участием 

подсанкционных лиц, а также споров, основанием для которых являются антироссийские 

санкции; 2) судебный запрет на инициирование или продолжение разбирательства в иностранном 

суде или международном коммерческом арбитраже, находящемся за пределами территории РФ.  

Что касается управления и реструктуризации банковского сектора, то российские 

санкционные меры также затронули эту область. Так, сделки с акциями или долями кредитных 

организаций из перечня, установленного Распоряжением Президента РФ от 26.10.2022 № 357-рп, 

совершаются только на основании специального решения Президента РФ. Указанный перечень 

включает в себя 45 хозяйственных обществ, среди которых АО «ОТП Банк», АО 

«Райффайзенбанк», АО «Яндекс Банк», ООО «Дойче Банк», ООО «Голдман Сакс Банк» и другие. 

Таким образом, экономические санкции – это меры «наказания провинившейся» 

страны, вводимые в отношении физических, юридических лиц за определенные действия. 

Такое действие препятствует нормальной деятельности вышеперечисленных лиц и 

затрагивают не только отдельные секторы экономики и бизнеса, но и носит всеобъемлющий 

характер. Данные санкционные ограничения создают последовательную цепочку влияния от 

регионального уровня до международного, создаются неблагоприятные условия 

взаимодействия стран, внутренних субъектов и т.д.  

Считается, что санкции – это инструмент, которым можно разрешить споры с 

наименьшими затратами, чем международные войны. Понятие «санкции» не закреплено на 

законодательном уровне как внутри страны, так и в международных актах, однако для 

упрощения, везде непосредственно употребляют именно этот термин. 
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