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ГРАЖДАНСКИЕ ВОЛОНТЁРЫ В ЗОНЕ 

СПЕЦИАЛЬНОЙ ВОЕННОЙ ОПЕРАЦИИ 

 

Аннотация. В статье рассматривается мотивационная структура волонтёрской 

деятельности в контексте специальной военной операции. Анализ опирается на исторические, 

институциональные, социологические и аксиологические данные. Центральным становится 

вопрос о соотношении личностно-патриотической и альтруистической ориентаций. 

Культурные архетипы – анахорет как носитель внутреннего долга и «за державу обидно» и 

альтруист, воплощённый в практической помощи по типу Сухова с готовностью 

«помучиться» ради других, – используются как аналитическая рамка. Эмпирическая база 

включает исследования волонтёрства в кризисных условиях, ценностные профили 

студенческой молодёжи и институциональные практики помощи участникам операции и 

жителям новых регионов. 
Ключевые слова: Волонтёрская деятельность, специальная военная операция, 

мотивация, альтруизм, патриотизм, институционализация, ценностные ориентации, 
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Введение. Гражданское волонтёрство – одна из форм общественной активности, 

направленная на решение социальных задач через добровольное участие граждан в помощи 

нуждающимся. В условиях проходящей специальной военной операции (СВО) на территории 

новых российских регионов и Украины крайне важна деятельность волонтеров, 

ориентированная на поддержку населения и участников специальной военной операции. Она 

основана на сборе и доставке гуманитарных грузов, оказании адресной помощи семьям и 

участии в проектах по реабилитации и социальной адаптации. 

Актуальность темы определяется ростом масштабов волонтерского движения в ответ 

на возникающие потребности. Волонтеры обеспечивают гуманитарные нужды населения в 

зоне проведения специальной военной операции и на новых территориях, поддерживают 

бытовые потребности солдат, моральную поддержку и т.д. Деятельность волонтёров 

способствует укреплению механизмов взаимопомощи и повышению социальной 

сплоченности. 

Методология. Цель исследования – комплексный анализ роли гражданских 

волонтеров в зоне СВО с применением различных научных подходов. Для достижения цели 

поставлены задачи: рассмотреть исторические предпосылки развития волонтёрства в России, 

изучить институциональные формы организации такой деятельности, проанализировать 

мотивационные факторы участия граждан, оценить практические результаты и перспективы 

развития. Методологическую основу составляют исторический, социологический, 

психологический и институциональный виды анализа, опирающиеся на данные научных 

публикаций и открытые источники. 

Исторические корни российского волонтёрства. 

Традиция добровольной помощи в России известна с древнерусских времён. Уже в X–

XI веках церковные институты рассматривали поддержку нуждающихся как проявление 

христианского милосердия. Монастырские «трудники» оказывали помощь не по 

принуждению, а из внутреннего побуждения. В последующие века эта практика расширялась: 
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при Ярославе Мудром возникали школы для одарённых детей, содержавшиеся за счёт 

добровольных пожертвований. 

В имперский период постепенно сращиваются частная инициатива и государственные 

механизмы поддержки благотворительности. Учреждённое в 1802 году Императорское 

человеколюбивое общество аккумулировало частные пожертвования и государственную 

поддержку, оказывая медицинскую и материальную помощь десяткам тысяч человек 

ежегодно. Земская реформа 1864 года придала этой деятельности более системный характер: 

земства финансировали приюты, больницы, школы и дома для престарелых, контролируя 

расход средств1. 

Российское волонтёрство никогда не было исключительно религиозным или 

исключительно государственным. Оно сочетало внутренний нравственный импульс и 

практическую необходимость отвечать на вызовы – эпидемии, войны, социальные потрясения. 

Двойственность мотиваций существует и сейчас. 

Институционализация волонтёрства в кризисных ситуациях. 

Переход от спонтанных инициатив к организованным формам стал крайне важен во время 

пандемии COVID-19 и при проведении СВО. Платформа #МЫВМЕСТЕ, запущенная в 2020 году, 

стала одним из ключевых инструментов координации. С её помощью удалось соединить запросы 

нуждающихся с возможностями волонтёров через автоматизированную систему. 

К ноябрю 2023 года число зарегистрированных волонтёров в России превысило 5,7 

миллиона человек. Они выполнили более полумиллиона добрых дел и реализовали десятки тысяч 

проектов. В условиях специальной военной операции деятельность приобрела дополнительное 

измерение: волонтёры не только собирают и доставляют грузы, но и поддерживают семьи 

участников, работают с беженцами и участвуют в восстановлении инфраструктуры. 

Были созданы региональные штабы, заключены договора с государственными 

структурами. Разработаны программы обучения. Сейчас при полной господдержке 

волонтёрам дана возможность пройти подготовку по медицинской и психологической 

помощи, правилам безопасности и навигации. Работать единой системы кризисного 

управления можно гораздо эффективнее, к тому же это помогает сохранять жизни самих 

волонтёров и добиваться максимально успешной работы. 

Социологический анализ показывает – институционализация способствует 

консолидации общества. Волонтёрство – механизм, снижающий социальную напряжённость. 

Оно укрепляет доверие и формирует ощущение общей ответственности. В кризисных 

условиях оно выполняет функцию социального гомеостаза – поддерживает устойчивость 

связей между людьми и институтами2. 

Волонтёрская деятельность на новых территориях. 

Важна волонтёрская деятельность в вопросе обеспечения и реализации прав и свобод 

граждан на территориях Донецкой и Луганской Народных Республик, Запорожской и 

Херсонской областей. Здесь деятельность направлена на восстановление систем 

жизнеобеспечения, здравоохранения и образования. 

Волонтёры участвуют в доставке гуманитарных грузов, восстановлении жилья, 

организации медицинских консультаций и психологической поддержки. По данным на начало 

2023 года, региональные штабы #МЫВМЕСТЕ передали более 90 тысяч гуманитарных 

                                                            
1 А. В. Марачева, М. М. Петракова, М. В. Зорина ИСТОРИЧЕСКИЕ И СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ 

РОССИЙСКОГО ВОЛОНТЁРСТВА // Международный журнал гуманитарных и естественных наук. 2025. №12-

1 (111). 
2 Мкртумова Ирина Владимировна Институционализация волонтерства и его вклад в консолидацию 

общества в ситуациях глобальных кризисов: пандемии COVID-19 и военно-политических конфликтов // 

Социология. 2023. №6. 
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наборов и свыше 10 тысяч тонн грузов. В сфере образования реализованы проекты по 

адаптации детей, сбору и доставке книг в библиотеки. Медицинские бригады провели тысячи 

консультаций и операций. 

Правовой аспект этой работы связан с исполнением конституционных гарантий на 

достойный уровень жизни, охрану здоровья и образование. Волонтёрская деятельность не 

заменяет государственной структуры. С её помощью при этом реально быстрее реагировать 

на конкретные нужды людей. Она способствует интеграции территорий и восстановлению 

мирной жизни3. 

Анахореты или альтруисты: мотивационный спектр волонтёрской деятельности. 

Понятия анахорета и альтруиста позволяют провести аналитическое различение 

мотивационных ориентаций, присутствующих в волонтёрской практике. Анахорет в 

историко-культурной традиции – тип личности, сосредоточенной на внутреннем делании, 

аскетическом самоограничении и личном нравственном усилии, часто в условиях 

относительной изоляции от внешних социальных структур. Альтруист же характеризуется 

направленностью на благо другого человека, эмпатией и готовностью к практическим 

действиям, облегчающим положение нуждающихся. В контексте СВО эти полюсы могут 

служить аналитическими координатами для рассмотрения того, в какой мере мотивация 

участников обращена внутрь – к собственному нравственному росту и внутреннему долгу – 

или вовне – к непосредственному облегчению страданий конкретных людей. 

Эмпирические данные, полученные в исследованиях мотивации волонтёров в 

чрезвычайных ситуациях, показывают сложную картину. Фундаментальной категорией 

участия выступает помощь другим людям. Эта категория раскрывается через несколько 

мотивов: альтруистический, связанный с эмпатией и гуманитарными ценностями; 

личностный, ориентированный на саморазвитие, приобретение навыков и эмоциональный 

рост; социальный, предполагающий принадлежность к группе и ощущение единения; 

защитный, связанный с переоценкой собственных проблем и поиском смысла; карьерный, 

который встречается реже всего. Личностные мотивы, то есть стремление к саморазвитию 

через участие в помощи, оказываются наиболее частыми4. Однако даже они в конечном счёте 

подчинены задаче более эффективного оказания помощи другим. Удовлетворение от 

сделанного и чувство причастности к общему делу поддерживают продолжение 

деятельности5. 

В условиях специальной военной операции личностная составляющая приобретает 

особое значение. Волонтёры сталкиваются с повышенными физическими и эмоциональными 

нагрузками. Работа с ранеными, поддержка семей участников, доставка грузов в зоны 

повышенного риска, психологическое сопровождение довольно сложны. Для устойчивого 

участия необходимы внутренние ресурсы – стойкость, способность к самоограничению и 

нравственному самоопределению. В этом смысле можно говорить о чертах, близких к 

анахоретской ориентации: человек должен сначала справиться с собственными страхами, 

переоценить приоритеты и выработать внутреннюю устойчивость, прежде чем эффективно 

помогать другим. Интервью с волонтёрами чрезвычайных ситуаций неоднократно фиксируют 

                                                            
3 Мингазова Диана Рустемовна, Вестов Фёдор Александрович ЗНАЧИМОСТЬ ВОЛОНТЕРСКОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ОБЕСПЕЧЕНИИ ПРАВ И СВОБОД ГРАЖДАН НА ВНОВЬ ПРИСОЕДИНЕННЫХ 

ТЕРРИТОРИЯХ // Базис. 2023. №1 (13). 
4 Шутенко Андрей Иванович, Шутенко Елена Николаевна, Локтева Анна Владимировна Ценностные 

измерения волонтерской деятельности как сферы нравственного роста и гражданского участия студенческой 

молодежи // ПНиО. 2024. №1 (67). 
5 Воронина Наталья Сергеевна МОТИВАЦИИ ВОЛОНТЁРОВ В УСЛОВИЯХ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ 

СИТУАЦИЙ // Вестник Института социологии. 2021. №4. 
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именно такой эффект: после участия в сложных операциях происходит глубокая переоценка 

жизни, исчезают прежние проблемы, появляется ощущение осмысленности. Эти изменения 

носят преимущественно внутренний характер и напоминают аскетическую работу над собой. 

Но количественные и качественные данные указывают на преобладание внешней, 

альтруистической направленности. В исследовании ценностных измерений волонтёрской 

деятельности среди студенческой молодёжи. Активные волонтёры, участвующие в сборе 

гуманитарной помощи участникам специальной военной операции и беженцам, 

демонстрировали статистически значимо более высокие показатели просоциальных 

ценностей по сравнению с теми, кто прекратил участие. У них выше ранжировалась ценность 

счастья других людей, сильнее выражены инструментальные ценности толерантности, 

деликатности и широты взглядов. Ценностные кластеры гуманизма, солидарности и 

бескорыстия оказывались более выраженными именно у устойчивых участников. Экс-

волонтёры чаще ориентировались на свободу, независимость и самоутверждение. Возможно 

предположить, что переход от эпизодического к регулярному участию связан с усилением 

ориентации на другого, а не только на собственный внутренний рост6. 

Институциональный анализ подтверждает преобладание внешней направленности. 

Волонтёрская деятельность в период пандемии и в условиях специальной военной операции 

приобрела системный характер и стала элементом кризисного социального управления. Она 

способствует консолидации общества, снижению социальной напряжённости, формированию 

социального капитала и укреплению национальной безопасности. Волонтёры реализуют 

собственный внутренний импульс. Но при этом и выполняют функции, значимые для 

устойчивости социальных связей: поддерживают семьи участников, обеспечивают доставку 

необходимого, участвуют в восстановлении инфраструктуры. Масштабы этой работы – более 

пяти миллионов зарегистрированных волонтёров, сотни тысяч выполненных дел – 

свидетельствуют о том, что деятельность ориентирована на общественный результат, а не 

только на личное нравственное совершенствование7. 

На вновь присоединённых территориях альтруистическая составляющая проявляется 

особенно отчётливо. Волонтёрская деятельность направлена на обеспечение прав граждан в 

сферах здравоохранения, образования, жилищного восстановления и правовой поддержки. 

Конкретные показатели – десятки тысяч гуманитарных наборов, тонны доставленных грузов, 

тысячи медицинских консультаций и операций, проекты по адаптации детей и сбору книг для 

библиотек – демонстрируют практическую ориентацию на улучшение повседневной жизни 

конкретных людей. Здесь внутренний мотив саморазвития, если он присутствует, выступает 

средством достижения внешней цели – восстановления нормальных условий существования8. 

Деятельность строится вокруг нужд адресатов помощи, а не вокруг личного духовного 

упражнения. 

Сравнение данных позволяет уточнить соотношение полюсов. Личностные мотивы 

саморазвития и внутренней устойчивости необходимы для того, чтобы человек мог 

выдерживать нагрузки волонтёрской работы в кризисных условиях. Без этой внутренней 

работы участие либо быстро прекращается, либо становится неэффективным. 

                                                            
6 Шутенко Андрей Иванович, Шутенко Елена Николаевна, Локтева Анна Владимировна Ценностные 

измерения волонтерской деятельности как сферы нравственного роста и гражданского участия студенческой 

молодежи // ПНиО. 2024. №1 (67). 
7 Воронина Наталья Сергеевна МОТИВАЦИИ ВОЛОНТЁРОВ В УСЛОВИЯХ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ 

СИТУАЦИЙ // Вестник Института социологии. 2021. №4. 
8 Шутенко Андрей Иванович, Шутенко Елена Николаевна, Локтева Анна Владимировна Ценностные 

измерения волонтерской деятельности как сферы нравственного роста и гражданского участия студенческой 

молодежи // ПНиО. 2024. №1 (67). 
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Фундаментальной и наиболее устойчивой категорией остаётся помощь другим людям. 

Активные участники в большей степени демонстрируют просоциальные ценности и 

ориентацию на благо другого. Институциональные и территориальные практики волонтёрства 

в условиях специальной военной операции выстроены вокруг конкретных нужд людей – от 

доставки предметов первой необходимости до восстановления систем образования и 

здравоохранения. Мотивационный спектр не представляет собой жёсткой альтернативы 

между анахоретской и альтруистической ориентациями9. Скорее наблюдается их 

диалектическое единство, в котором внутренние ресурсы личности служат условием и 

инструментом альтруистического действия. Преобладающей при этом выступает внешняя, 

направленная на другого, составляющая. 

Верещагин или Сухов: культурные архетипы в контексте мотивации. 

Обращение к культурным архетипам Верещагина и Сухова позволяют углубить анализ 

мотивационных полюсов, выявленных в эмпирических исследованиях. Эти фигуры, российской 

культурной традиции взятые из фильма «Белое солнце пустыни» воплощают разные способы 

отношения к долгу и помощи в сложных обстоятельствах. Верещагин символизирует тип 

мотивации, где центральное – личное чувство ответственности перед более широким целым – 

державой, страной, общим делом. Характерная формулировка – готовность действовать, если 

«страна говорит, что нужна помощь». Здесь преобладает момент личного нравственного или 

патриотического импульса, обращения к внутреннему чувству долга перед целым, которое может 

восприниматься как обида за державу или как безусловный призыв к действию. 

Сухов, напротив, представляет тип практического, конкретного альтруизма. Это 

человек, который после выполнения своего основного долга обращается к помощи отдельным 

людям, оказавшимся в беде. Он готов «помучиться», то есть принять на себя дополнительные 

тяготы, не ради абстрактного целого, а ради облегчения положения конкретных слабых и 

нуждающихся. Его действия отличаются адресностью, практичностью и моральной ясностью: 

защита, доставка необходимого, восстановление справедливости в малом масштабе. В этом 

архетипе акцент смещается с внутреннего чувства долга перед державой на внешнее действие 

во благо другого человека. 

Сопоставление мотивационных данных с этими архетипами показывает определённое 

распределение. В публичных высказываниях и самоописаниях части волонтёров и участников 

движения встречаются формулировки, близкие к верещагинскому полюсу: решение действовать 

потому, что «если Родине нужна помощь, ты обязан всё для этого сделать». Такой мотив 

опирается на личное чувство ответственности за более широкое целое и может сочетаться с 

ощущением патриотического долга. В ценностных исследованиях патриотизм как кластер 

(любовь к родине, культуре, истории в условиях экзистенциальных вызовов) присутствует среди 

значимых ориентаций активных волонтёров, хотя и не занимает ведущего места. 

Однако количественные и качественные показатели свидетельствуют о преобладании 

иной, более конкретной ориентации. В исследованиях мотивации в чрезвычайных ситуациях 

фундаментальной категорией выступает именно помощь другим людям – не абстрактному 

целому, а конкретным лицам, оказавшимся в беде. Альтруистические мотивы (эмпатия, 

желание действовать согласно гуманитарным ценностям) и личностные мотивы саморазвития, 

служащие улучшению способности помогать, оказываются ведущими. Социологические 

опросы общественного мнения фиксируют, что ведущим мотивом граждане называют 

желание помогать и душевную потребность, тогда как формулировки, связанные с 

патриотизмом и любовью к родине, занимают более скромную долю. Это распределение 

                                                            
9 Мкртумова Ирина Владимировна Институционализация волонтёрства и его вклад в консолидацию 

общества в ситуациях глобальных кризисов: пандемии COVID-19 и военно-политических конфликтов // 

Социология. 2023. №6. 
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ближе к суховскому архетипу: помощь адресуется конкретным людям и группам, а не только 

общему делу в абстрактном смысле. 

Практика волонтёрской деятельности в условиях специальной военной операции 

усиливает это наблюдение. Основные направления – сбор и доставка гуманитарных грузов по 

конкретным запросам, поддержка семей участников, медицинская и психологическая помощь, 

восстановление жилья, работа в сфере образования и здравоохранения на вновь 

присоединённых территориях – носят ярко выраженный адресный и практический характер. 

Волонтёры реагируют на реальные нужды: не хватает дизельных обогревателей, 

медикаментов, средств реабилитации, школьных принадлежностей. Действия выстраиваются 

вокруг облегчения повседневного существования конкретных людей. В этом отношении они 

ближе к суховскому типу – практическому помощнику, готовому принять на себя 

дополнительные усилия ради тех, кто находится в трудном положении. 

Институциональные формы деятельности также тяготеют к суховскому полюсу. 

Платформы координации и региональные штабы организуют помощь именно как ответ на 

выявленные запросы – от семей участников до жителей новых регионов. Цель – не только 

символическое выражение солидарности с общим делом, но и реальное улучшение условий 

жизни адресатов. Даже когда деятельность приобретает институциональный масштаб и вносит 

вклад в консолидацию общества, этот вклад реализуется через конкретные акты помощи 

отдельным людям и группам. 

Суховский архетип предполагает готовность «помучиться» – то есть принять личные 

неудобства, риски и эмоциональные нагрузки ради результата для других. Данные 

исследований подтверждают наличие такого элемента: волонтёры проходят обучение, 

работают в сложных условиях, часто совмещают деятельность с основной занятостью. 

Устойчивость участия коррелирует с просоциальными ценностями и ориентацией на счастье 

других, а не только с внутренним чувством долга перед целым. Верещагинский элемент – 

личный патриотический импульс, готовность откликнуться на призыв страны – может 

служить начальным толчком или дополнительным источником смысла для части участников, 

однако он не является доминирующим в структуре мотивов и практик. 

Культурно-аналитическое сопоставление показывает – мотивация и практика 

волонтёрской деятельности в условиях специальной военной операции обнаруживают 

большее сходство с суховским архетипом. Преобладает практическая, адресная помощь 

конкретным людям, требующая от участника готовности нести дополнительные тяготы. 

Верещагинский полюс – личное чувство долга перед державой как более абстрактным целым 

– присутствует как один из возможных источников мотивации, особенно на этапе принятия 

решения об участии, но в реальной деятельности уступает место ориентации на 

непосредственное благо других. Наблюдаемая картина представляет собой не чистую 

альтернативу, а преобладание суховского типа при наличии отдельных элементов 

верещагинского. Такое распределение согласуется с эмпирическими данными о ведущей роли 

мотива помощи людям и просоциальных ценностей у устойчивых участников. 

Религиозные конфессии и патриотические объединения: примеры 

мотивационных ориентаций в контексте помощи участникам специальной военной 

операции и мирному населению. 

Деятельность религиозных организаций в условиях специальной военной операции 

предоставляет наглядные примеры того, как внутренняя духовная ориентация сочетается с 

практическими формами помощи. Русская православная церковь, несмотря на традиционную 

сосредоточенность на духовном делании, молитве и пастырском окормлении, в рассматриваемый 

период последовательно реализовывала масштабные программы гуманитарной и социальной 

поддержки. Аналогичные процессы наблюдаются в деятельности ряда евангельских 
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объединений, в частности Российского объединённого союза христиан веры евангельской. В 

обоих случаях ключевое значение приобретает не изолированное внутреннее совершенствование, 

а обращение к нуждам конкретных людей – участников специальной военной операции, членов 

их семей и жителей вновь присоединённых территорий. 

Анализ официальной позиции и практических действий Русской православной церкви 

показывает, что патриотическая составляющая, выражающаяся в поддержке духовно-

нравственных ценностей и преемственности с историческими традициями служения Отечеству, 

присутствует и получает религиозное одобрение10. Однако ведущей мотивацией выступает 

милосердие и помощь ближнему, прямо соотносимая с евангельскими императивами. Церковь 

организует сборы средств, доставку гуманитарных грузов, ремонт жилья, медицинскую и 

психологическую поддержку, работу с беженцами и семьями участников. По данным 

исследований, за период с начала специальной военной операции церковные сборы составили 

сотни миллионов рублей, объёмы доставленной помощи исчисляются тысячами тонн 

продовольствия, медикаментов и предметов первой необходимости11. Священнослужители-

добровольцы совершили тысячи командировок в зоны проведения операции, оказывая духовное 

окормление и одновременно участвуя в практических делах – от эвакуации раненых до 

распределения помощи. Работа с семьями включает не только духовное наставничество, но и 

материальную поддержку, юридическую помощь, организацию досуга и реабилитации. Эти 

действия выстраиваются вокруг конкретных нужд людей, а не только вокруг абстрактного 

чувства долга перед державой. Патриотизм здесь – религиозно приемлемая рамка, однако 

содержательное наполнение деятельности определяется милосердием и готовностью нести 

практические тяготы ради облегчения положения других12. 

Сходная динамика характерна и для других традиционных конфессий России, 

например для общин правоверных мусульман (исламской уммы). Несмотря на акцент на 

личном духовном опыте, следовании нормам ислама и общинной солидарности, они активно 

развивают социальное служение, – помощь семьям участников специальной военной 

операции, жителям новых регионов и восстановительные работы. Совместные проекты по 

доставке гуманитарных грузов, организации медицинской и психологической поддержки 

демонстрируют – практическая помощь ближнему для мусульман это естественное 

продолжение веры, а не второстепенная активность. Одобрение патриотических чувств как 

выражения любви к родной земле и народу – часть традиционного ислама. Однако главная 

задача – милосердие (садака) и конкретные актам поддержки людей, оказавшихся в трудной 

ситуации. Регулярно организуются отправки гуманитарных конвоев с продуктами питания 

(включая халяльные), медикаментами, предметами гигиены, религиозной литературой и 

атрибутикой для духовной поддержки. По имеющимся данным, деятельность носит 

системный характер: например, Духовное управление мусульман Республики Татарстан в 

2025 году направило гуманитарной помощи на сумму более 73 млн рублей и совершило свыше 

55 поездок на передовую; всего с начала специальной военной операции – более 100 грузов13. 

Аналогичная работа ведётся Духовным управлением мусульман Российской Федерации и 

                                                            
10 Маковский Андрей Андреевич Духовный фронт: позиция Русской православной церкви в вопросах 

специальной военной операции // Известия Иркутского государственного университета. Серия: Политология. 

Религиоведение. 2025. №51. 
11 Тамара Вадимовна Царёва Церковь в войне и мире: социальная и патриотическая деятельность Русской 

Православной Церкви во время проведения специальной военной операции // Христианское чтение. 2024. №3. 
12 Они восстанавливали Донбасс: кто становится добровольцами-ремонтниками на новых территориях. 

— Текст : электронный // Национальный исследовательский университет Высшая школа экономики : [сайт]. — 

URL: https://www.hse.ru/news/community/1039886053.html (дата обращения: 28.06.2026). 
13 «Суровые воины, когда слышат Коран, плачут»: как ДУМ РТ помогает нашим героям на СВО. — Текст : 

электронный // Бизнес-Газета : [сайт]. — URL: http://business-gazeta.ru/print/688263 (дата обращения: 03.07.2026). 
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другими региональными муфтиятам и, включая поддержку духовенства в новых регионах и 

оказание помощи мирному населению. Как и у православных, разумеется, важно и окормление 

своих единоверцев среди бойцов и местного населения. 

В отличие от религиозных организаций, где духовное делание и милосердие остаются 

центральными, даже если и сопровождаются патриотической риторикой, существуют 

общественные структуры, для которых первичной и определяющей мотивацией выступает 

патриотический долг перед Отечеством и государством. В таких случаях помощь участникам 

специальной военной операции и мирному населению рассматривается прежде всего как 

выражение служения державе, преемственности поколений и защиты национальных 

интересов. Примером может быть деятельность «Женского движения» Единой России. 

Женское движение «Единой России» – официальный партийный проект Всероссийской 

политической партии «Единая Россия», официально учреждённый решением Президиума 

Генерального совета партии. Это структурированная общественно-политическая площадка, 

объединяющая женщин-активистов, депутатов, волонтёров и представителей общественных 

организаций. Цели проекта – женского лидерства, активизация участия женщин в 

общественной и политической жизни, реализация социальных инициатив, поддержка 

института семьи, волонтёрство и адресная помощь населению. 

В условиях специальной военной операции движение сосредоточилось на 

практической гуманитарной работе: организация и участие в конвоях с помощью участникам 

операции и жителям новых регионов, поддержка семей военнослужащих (включая 

психологическую и материальную помощь), проекты по социальной адаптации ветеранов и 

членов их семей («Жизнь после Победы»), сбор и доставка грузов (продукты, медикаменты, 

одежда, оборудование, школьные принадлежности), работа с детьми участников операции и 

жителями приграничных территорий. 

Мотивационно проект сочетает гражданско-патриотическую составляющую (служение 

Отечеству, поддержка тех, кто выполняет задачи по защите национальных интересов) с 

практическим альтруизмом (конкретная помощь отдельным людям и семьям). Деятельность 

координируется через региональные отделения партии, женские клубы, депутатский корпус и 

тесно взаимодействует с гуманитарным штабом «Единой России». Масштабы работы часто 

учитываются в общих партийных показателях (десятки и сотни тысяч тонн грузов, миллиарды 

рублей на технику и поддержку), при этом женское движение выступает одним из ключевых 

организаторов адресных и семейных направлений помощи. 

Это не самостоятельная политическая партия или религиозная структура, а 

внутрипартийный механизм мобилизации женского актива на решение социальных и 

гуманитарных задач в рамках государственной политики поддержки участников специальной 

военной операции и интеграции новых регионов. 

К числу других структур, где патриотическая мотивация является ключевой, а помощь 

выступает её формой реализации, можно отнести ряд ветеранских и общественно-

патриотических объединений. В их деятельности приоритет формулируется как служение 

Отечеству, сохранение исторической памяти и поддержка тех, кто выполняет задачи по защите 

национальных интересов. Гуманитарная помощь, включая изготовление маскировочных 

сетей, доставку оборудования и поддержку семей, воспринимается как продолжение этого 

служения, а не как самостоятельная альтруистическая задача. Аналогичным образом ряд 

региональных патриотических волонтёрских движений и фондов, действующих в тесном 

взаимодействии с государственными структурами, выстраивают свою работу вокруг идеи 

долга перед державой и вклада в общее дело. В этих случаях религиозная или чисто 

гуманистическая риторика милосердия может присутствовать, но не является определяющей; 

центральным остаётся патриотический императив. 
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Разберём объёмы и направления помощи разделены по типам (для сравнения учтём не 

только период Специальной Военной Операции, но и предшествующий этап с пандемией и 

ЧС) с разбивкой по годам, конкретным метрикам (тоннаж, финансовые объёмы, количество 

рейсов/конвоев, охват семей) и направлениям (гуманитарные грузы, медицинская и 

психологическая помощь, поддержка семей и детей, духовная поддержка, восстановление 

инфраструктуры). Анализ оценочный, ибо в открытых источниках есть различия в методиках 

учёта. Для мусульманских организаций преобладает региональный уровень фиксации, для 

женского движения «Единой России» – контекст партийного гуманитарного штаба, где 

движение играет ведущую роль в семейных и адресных направлениях. 

Таблица 1 

Организация 2021 (ЧС и 

пандемия 

COVID-19, 

наводнения и 

иные 

чрезвычайные 

ситуации) 

2022 2023 2024 2025 

Русская 

православная 

церковь 

(Патриаршая 

гуманитарная 

миссия, 

епархии, 

Синодальный 

отдел по 

благотвори-

тельности и 

социальному 

служению) 

Участие в 

общенациона-

льных акциях 

помощи 

уязвимым 

группам; точные 

агрегированные 

тоннаж и 

финансовые 

показатели в 

публичных 

СВО-отчётах не 

выделены 

отдельно (часть 

общей 

церковной 

благотворитель-

ности). 

Направления: 

сбор и 

распределение 

продуктов, 

медикаментов, 

средств гигиены 

через 

епархиальные и 

приходские 

структуры; 

поддержка 

малоимущих и 

пострадавших от 

Начало 

Патриаршей 

гуманитарной 

миссии; в 

целом к началу 

2024 г. – более 

2220 тонн 

гуманитарной 

помощи, 

направленной в 

зону; сотни 

миллионов 

рублей сборов; 

около 195 

тысяч 

обращений в 

центры 

помощи. 

Направления: 

доставка 

продуктов, 

лекарств, 

гигиенических 

средств; работа 

центров 

помощи 

беженцам и 

пострадавшим; 

командировки 

священнослу-

жителей; 

Продолжение 

роста; в целом к 

началу 2024 – 

свыше 2220 

тонн в зону 

(основной 

прирост 2022–

2023); работа 

11–12 

церковных 

центров 

помощи. 

Направления: 

масштабная 

доставка 

гуманитарных 

грузов; 

медицинские 

бригады 

(тысячи 

консультаций и 

операций); 

проекты 

адаптации 

детей; 

поддержка 

семей; ремонт 

жилья. 

Аналитика: 

усиление 

внешней 

Прирост ~390 

тонн (в целом 

к началу 2025 

– ~2610 тонн в 

зону); в целом 

всего по 

епархиям 

~4040 тонн, из 

них ~2790 

тонн в зону; 

продолжение 

сборов. 

Направления: 

доставка 

грузов в 

епархии 

новых 

регионов; 

работа 

центров в 

Донецке, 

Курске и др.; 

патронажный 

уход на дому; 

проекты 

восстановле-

ния жилья 

(сотни домов); 

духовная и 

материальная 

поддержка 

Прирост ~370 

тонн (в целом к 

концу 2025 – 

~2980 тонн в 

зону, ~4200 тонн 

всего по 

епархиям); >1,53 

млрд рублей 

собрано с марта 

2022; 205+ 

поездок миссии, 

доставлено 1221 

тонна 

специализирова-

нными центрами. 

Направления: 

продолжение 

доставки 

(продукты, 

лекарства, 

гигиена); работа 

11–12 центров 

помощи; проекты 

«Возвращение» 

(социально-

психологическая 

поддержка 

ветеранов и 

семей с 2025); 

тысячи 

командировок; 
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наводнений; 

духовное 

сопровождение. 

Аналитика: 

внутренняя 

духовная 

мотивация 

(милосердие как 

евангельский 

императив) 

доминирует и 

служит 

фундаментом; 

внешняя 

альтруистичес-

кая 

составляющая 

проявляется 

через 

практическую 

адресную 

помощь. 

Устойчивость 

обеспечивается 

развитой 

церковной 

инфраструкту-

рой и 

исторической 

традицией. 

Соотношение 

полюсов: 

внутреннее 

делание 

выступает 

условием и 

источником 

энергии для 

внешнего 

действия 

(элементы 

анахоретской 

ориентации в 

сочетании с 

суховским типом 

практической 

помощи). 

Источники: 

ремонт жилья; 

медицинская и 

психологичес-

кая поддержка; 

эвакуация и 

распределение 

грузов. 

Аналитика: 

переход к 

системной 

внешней 

альтруисти-

ческой 

деятельности 

при сохранении 

внутреннего 

духовного 

импульса. 

Патриотичес-

кая рамка 

присутствует 

как религиозно 

одобряемый 

контекст, но не 

доминирует. 

Устойчивость 

участников 

растёт за счёт 

институциона-

лизации 

(Патриаршая 

миссия, 

епархиальные 

штабы). 

Преобладает 

ориентация на 

конкретного 

человека и его 

нужды 

(суховский 

архетип). 

Внутренние 

ресурсы 

(нравственная 

стойкость) 

служат 

инструментом 

направленности 

– помощь 

выстраивается 

вокруг 

выявленных 

реальных нужд 

(продукты, 

медикаменты, 

восстановление 

инфраструкту-

ры). Внутренние 

духовные 

ресурсы 

обеспечивают 

устойчивость в 

условиях 

повышенных 

нагрузок. 

Наблюдается 

диалектическое 

единство: 

анахоретская 

составляющая 

(внутренняя 

работа над 

собой) 

становится 

условием 

эффективного 

альтруистичес-

кого действия. 

Институциона-

лизация 

способствует 

снижению 

социальной 

напряжённости 

и 

формированию 

социального 

капитала. 

семей 

участников. 

Аналитика: 

стабильное 

преобладание 

внешней 

альтруисти-

ческой 

ориентации с 

сохранением 

внутреннего 

духовного 

фундамента. 

Масштаб 

(тысячи тонн, 

сотни 

миллионов 

рублей) 

свидетельс-

твует о 

практической 

адресности и 

ориентации на 

благо 

конкретных 

людей. 

Устойчивость 

участников 

поддержива-

ется чувством 

осмыслен-

ности и 

причастности 

к общему 

делу. 

Верещагинс-

кий элемент 

(личное 

чувство долга 

перед целым) 

присутствует 

как 

дополнитель-

ный источник 

смысла, но 

уступает 

место 

суховскому 

духовное 

окормление и 

практическая 

помощь. 

Аналитика: 

диалектическое 

единство 

внутренних и 

внешних 

полюсов 

достигло зрелой 

формы. 

Внутренние 

ресурсы 

(нравственная 

устойчивость, 

готовность к 

самоограниче-

нию и тяготам) 

обеспечивают 

возможность 

долгосрочного 

внешнего 

альтруистичес-

кого действия. 

Преобладает 

суховский 

архетип – 

практическая, 

адресная помощь 

конкретным 

людям и 

группам. 

Институциона-

льный масштаб 

вносит вклад в 

консолидацию 

общества и 

укрепление 

национальной 

безопасности 

через механизмы 

взаимопомощи. 
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синодальные и 

епархиальные 

отчёты периода 

пандемии 

(косвенно 

отражено в более 

поздних сводках 

РПЦ о 

преемствен-

ности 

благотворитель-

ной работы). 

долгосрочной 

помощи. 

типу 

практической 

помощи. 

Правоверные 

мусульмане 

(ДУМ РФ, 

региональные 

муфтияты – 

ДУМ 

Республики 

Татарстан, 

ДУМ 

Республики 

Башкортостан, 

ДУМ ДНР и 

др.) 

Участие в 

общенациона-

льных и 

региональных 

акциях помощи; 

сборы в мечетях 

и общинах; 

точные 

агрегированные 

федеральные 

цифры 

ограничены 

(преобладает 

региональный 

учёт). 

Направления: 

распределение 

продуктов, 

медикаментов, 

средств защиты; 

поддержка 

уязвимых семей; 

организация 

благотворитель-

ных акций в 

период 

пандемии и 

последствий ЧС. 

Аналитика: 

внутренняя 

мотивация 

(следование 

исламским 

предписаниям о 

садака и 

помощи 

Начало 

регулярных 

гуманитарных 

конвоев; 

первые 

поставки в 

новые регионы 

и поддержку 

участников; 

региональные 

сборы (десятки 

миллионов 

рублей по 

отдельным 

муфтиятам). 

Направления: 

отправка 

халяльных 

продуктов, 

медикаментов, 

религиозной 

литературы и 

атрибутики; 

духовная 

поддержка 

военнослужа-

щих и мирного 

населения; 

работа с 

беженцами. 

Аналитика: 

переход к 

системной 

внешней 

помощи при 

сохранении 

Регулярные 

конвои и 

поставки; рост 

числа рейсов и 

объёмов 

(оценочно 

десятки грузов 

по ключевым 

муфтиятам); 

продолжение 

духовной и 

материальной 

поддержки. 

Направления: 

доставка 

гуманитарных 

грузов (в т.ч. для 

полковых 

имамов и 

мобильных 

мечетей); 

организация 

социальных 

акций для 

семей; помощь в 

восстановле-

нии; 

юридическая и 

психологичес-

кая поддержка. 

Аналитика: 

усиление 

внешней 

альтруистичес-

кой направлен-

ности – помощь 

Продолжение 

системной 

работы; 

увеличение 

количества 

рейсов и 

финансовых 

объёмов 

(региональ-

ные примеры 

– десятки 

миллионов 

рублей); 

расширение 

географии. 

Направления: 

конвои с 

продуктами, 

медикамен-

тами, 

одеждой; 

духовное 

окормление в 

новых 

регионах; 

поддержка 

семей 

участников; 

совместные 

проекты с 

другими 

конфессиями. 

Аналитика: 

преобладание 

практической 

ориентации на 

На примере 

ДУМ 

Республики 

Татарстан – 

более 73 млн 

рублей 

гуманитарной 

помощи и 

свыше 55 

рейсов на 

передовую; 

всего с начала 

специальной 

военной 

операции – 

более 100 

грузов только 

по ДУМ РТ; 

аналогичный 

рост в других 

муфтиятам 

(ДУМ РФ, 

ДУМ РБ и др.). 

Направления: 

регулярные 

конвои (халяль-

продукты, 

медикаменты, 

Коран, 

молитвенные 

принадлежност

и); духовная 

поддержка 

военнослуж-

ащих и семей; 

помощь 
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ближнему) 

выступает 

фундаменталь-

ной; внешняя 

практическая 

деятельность 

является её 

естественным 

продолжением. 

Устойчивость 

обеспечивается 

общинной 

структурой и 

традицией. 

Соотношение 

полюсов: 

духовный 

императив 

служит основой 

для адресной 

помощи (близко 

к анахоретско-

альтруистичес-

кому единству). 

Источники: 

публикации 

ДУМ РФ и 

региональных 

муфтиятов 

периода 

пандемии 

(2020–2021). 

внутреннего 

духовного 

импульса. 

Патриотичес-

кая 

составляющая 

(любовь к 

родной земле и 

народу) 

присутствует 

как 

дополнитель-

ный мотив, но 

приоритет 

отдаётся 

милосердию и 

конкретным 

актам 

поддержки. 

Устойчивость 

растёт через 

координацию с 

государствен-

ными 

структурами и 

платформами. 

Преобладает 

практическая 

ориентация на 

благо другого. 

Источники: 

(dumrf.ru – 

отчёты о начале 

конвоев; 

muslim.ru – 

публикации 

2022). 

адресуется 

конкретным 

нуждам (халяль-

продукты, 

духовная 

атрибутика, 

семьи 

участников). 

Внутренние 

ресурсы 

общины служат 

инструментом 

устойчивого 

участия. 

Наблюдается 

диалектическое 

единство: 

духовный долг 

становится 

условием 

практического 

действия. 

Близко к 

суховскому 

типу с 

элементами 

внутреннего 

делания. 

Источники: 

(idmedina.ru – 

аналитика 

гуманитарных 

конвоев 2023; 

dumrf.ru – 

социальное 

служение). 

благо другого 

при 

сохранении 

внутреннего 

духовного 

фундамента. 

Патриотичес-

кий элемент 

(поддержка 

защитников 

как 

проявление 

любви к 

Отечеству) 

присутствует, 

но не 

доминирует 

над 

милосердием. 

Устойчивость 

коррелирует с 

просоциаль-

ными 

ценностями 

общины и 

ощущением 

причастности. 

Источники: 

(dumrf.ru – 

отчётные 

доклады 2024; 

региональные 

публикации 

муфтиятов). 

мирному 

населению 

новых 

регионов; 

социальные 

акции для 

семей 

участников. 

Аналитика: 

зрелая форма 

диалектичес-

кого единства. 

Внутренний 

духовный долг 

(садака, 

помощь 

ближнему по 

исламу) служит 

условием и 

источником 

энергии для 

внешнего 

альтруистичес-

кого действия. 

Преобладает 

практическая 

адресность 

(суховский тип) 

с элементами 

патриотичес-

кого импульса. 

Масштаб 

региональных 

примеров 

указывает на 

системный 

вклад в 

консолидацию 

общества и 

снижение 

социальной 

напряжённости. 

Женское 

движение 

«Единой 

России» 

(партийный 

проект в 

Участие в 

социальных и 

волонтёрских 

акциях партии; 

помощь семьям 

и уязвимым 

Начало 

масштабного 

участия в 

гуманитарных 

конвоях; 

первые партии 

Масштабиро-

вание; участие 

в десятках 

конвоев; рост 

охвата семей 

участников и 

В целом по 

региональ-

ным 

отделениям 

партии – 

более 110 

В целом по 

региональным 

отделениям 

партии – более 

140 тысяч тонн 

гуманитарной 
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координации с 

гуманитарным 

штабом партии 

«Единая 

Россия») 

группам в 

условиях 

пандемии; 

точные 

отдельные 

метрики по 

проекту 

(учреждён в 

2022) 

ограничены – 

деятельность в 

рамках общих 

партийных 

социальных 

инициатив. 

Направления: 

сбор и 

распределение 

помощи; 

поддержка 

семей в 

регионах; 

волонтёрские 

акции в период 

пандемии и 

последствий ЧС. 

Аналитика: 

гражданско-

патриотическая 

мотивация 

(активная 

жизненная 

позиция 

женщин, 

служение 

обществу и 

Отечеству) 

сочетается с 

практическим 

альтруизмом. 

Устойчивость 

обеспечивается 

партийной 

инфраструкту-

рой и сетью 

женских клубов. 

Соотношение 

полюсов: 

помощи 

(оценочно 

тонны в рамках 

партийных 

инициатив); 

вовлечение 

региональных 

женских 

клубов. 

Направления: 

сбор и отправка 

грузов 

(продукты, 

медикаменты, 

одежда, 

оборудование); 

поддержка 

семей 

участников; 

первые акции 

помощи 

жителям новых 

регионов. 

Аналитика: 

переход к 

системной 

внешней 

практической 

помощи. 

Патриотичес-

кий долг 

(поддержка 

защитников и 

Отечества) 

выступает 

ключевым 

импульсом, но 

реализуется 

через адресные 

действия 

(помощь 

конкретным 

семьям и 

людям). 

Устойчивость 

растёт за счёт 

партийной 

координации и 

жителей новых 

регионов (в 

рамках 

партийных 

показателей – 

тысячи тонн в 

целом). 

Направления: 

регулярные 

конвои (в т.ч. 

20+ тонн в 

отдельных 

партиях); 

поддержка 

детей 

участников 

(«Собери 

ребёнка в 

школу»); 

медицинская и 

бытовая 

помощь; работа 

с госпиталями. 

Аналитика: 

усиление 

внешней 

альтруистиче-

ской 

направленнос-

ти с сильным 

патриотичес-

ким 

компонентом. 

Помощь 

адресуется 

конкретным 

нуждам (семьи, 

дети, 

приграничные 

территории). 

Внутренний 

ресурс 

(женская 

солидарность, 

готовность 

«помучиться») 

служит 

инструментом 

тысяч тонн 

гуманитарной 

помощи к 

апрелю 2024; 

миллиарды 

рублей на 

закупку 

техники и 

средств для 

участников; 

активное 

участие 

женского 

движения в 

семейных и 

адресных 

направлениях. 

Направления: 

десятки 

конвоев (в т.ч. 

отдельные 

партии 20–

30+ тонн); 

поддержка 

семей 

мобилизован-

ных (сотни и 

тысячи семей 

по регионам); 

проекты 

адаптации; 

сбор 

оборудования, 

дронов, 

генераторов, 

медикаментов

. Аналитика: 

институцио-

нальный 

характер 

усиливается. 

Патриотиче-

ский 

императив 

(долг перед 

Отечеством) 

является 

первичным, 

помощи к 

февралю 2025; 

~13–14 млрд 

рублей на 

закупку техники, 

беспилотников, 

средств связи и 

экипировки; 

десятки 

специализиро-

ванных конвоев 

женского 

движения 

(отдельные 

партии 30+ тонн). 

Направления: 

продолжение 

конвоев с 

продуктами, 

медикаментами, 

тёплой одеждой, 

оборудованием; 

системная 

поддержка семей 

участников и 

ветеранов 

(проект «Жизнь 

после Победы»); 

помощь детям; 

работа в 

приграничных 

регионах и новых 

территориях. 

Аналитика: 

зрелая форма 

диалектического 

единства. 

Патриотический 

долг перед 

державой служит 

начальным и 

поддерживаю-

щим импульсом, 

но в реальной 

деятельности 

преобладает 

практическая 

ориентация на 



РАЗДЕЛ: Науки об обществе 

Направление: Социологические науки 

 

Международный научный журнал "Флагман науки" №8(43) Август 2026 

www.flagmannauki.ru     |     8 (812) 905 29 09    |     info@flagmannauki.ru 

внешняя 

ориентация на 

благо других 

преобладает; 

внутренний 

ресурс 

(готовность к 

солидарности и 

тяготам) служит 

инструментом. 

ощущения 

причастности к 

общему делу. 

Близко к 

суховскому 

архетипу с 

сильным 

гражданско-

патриотичес-

ким 

компонентом. 

устойчивого 

участия. 

Преобладает 

практическая 

ориентация на 

благо другого. 

но в реальной 

деятельности 

преобладает 

практическая 

адресная 

помощь 

(семьи, 

конкретные 

запросы с 

передовой). 

Устойчивость 

коррелирует с 

ощущением 

причастности 

к общему делу 

и просоциаль-

ными 

ценностями. 

Верещагинс-

кий элемент 

(личное 

чувство долга 

перед целым) 

присутствует 

как начальный 

толчок, но 

уступает 

место 

суховскому 

типу. 

благо 

конкретных 

людей и семей 

(суховский тип). 

Внутренние 

ресурсы 

(готовность 

нести тяготы, 

женская 

солидарность) 

обеспечивают 

устойчивость. 

Вклад в 

консолидацию 

общества через 

адресную 

помощь 

значителен; 

институциона-

лизация 

усиливает 

социальный 

гомеостаз. 

 

Важно отметить, что различие в мотивационных акцентах – религиозно-милосердном 

в одних случаях и патриотически-долговом в других – не препятствует достижению сходных 

практических результатов. Представители обеих ориентаций участвуют в изготовлении 

маскировочных сетей, сборе и доставке гуманитарных грузов, поддержке медицинских 

учреждений и семей участников специальной военной операции, восстановлении 

инфраструктуры на вновь присоединённых территориях. 

Вклад каждой группы измеряется не декларацией мотивов, а конкретными действиями, 

направленными на облегчение положения людей, находящихся в зоне проведения операции или 

пострадавших от её последствий. Спектр мотиваций, наблюдаемый в волонтёрской и 

общественной деятельности, демонстрирует сосуществование различных источников импульса 

– от внутреннего духовного или патриотического долга до непосредственной ориентации на 

помощь конкретному человеку – при сохранении единого практического эффекта. 
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