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Аннотация. В статье актуализируется вопрос определения и эффективного 

применения критериев ресоциализации осужденных, их значения в определении программ 

ресоциализирующего воздействия. 
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Критериальный подход в оценке результатов любой деятельности представляет собой 

конечный результат и дает возможность построения дальнейшей траектории развития личности. 

Ресоциализация не имеет на наш взгляд конечного результата. По мере реинтеграции в обществе 

для бывшего осужденного открываются новые возможности для расширения социальных 

контактов, получения новых социальных статусов, определение новых ориентиров для 

самоактуализации. Критерий ресоциализации является условным, а иногда формальным 

показателем готовности личности вернуться в общество. В связи с этим, очень важным является 

определение индикаторов, в которых отражаются устойчивые стержневые психические 

образования, отражающие в первую очередь отношение личности к общепринятым ценностям и 

позволяющие противостоять криминальным факторам окружающей среды.  

Ресоциализация трактуется как комплекс мер социально-экономического, 

педагогического, правового характера, осуществляемых субъектами профилактики 

правонарушений в соответствии с их компетенцией и лицами, участвующими в профилактике 

правонарушений, в целях реинтеграции в общество лиц, освобожденных из учреждений, 

исполняющих наказания в виде принудительных работ или лишения свободы, и (или) лиц, 

которым назначены иные меры уголовно-правового характера [1].  

В широком контексте критериев ресоциализации понимаются индикаторы повторного 

усвоения личностью социальных норм и моделей поведения не только законопослушной 

личностью, но и морально устойчивой. Анализ научных источников и нормативно-правовых 

актов позволяет определить основные критерии ресоциализации осужденных. Рассмотрим их 

содержание и область определения в пенитенциарной и постпенитенциарный практике.  

Важнейшим критерием является степень осознания вины и раскаяние в совершенном 

преступлении. В рамках данного критерия интересен исторический факт. Император во время 

обхода Пермской тюрьмы расспрашивал заключенных о совершенном преступлении, 

отношении к заключению, признании вины или ее отрицанию. Большинство заключенных 

утверждали свою невиновность и строгость наказания. И один узник ответил Александру I, 

что виновен, признает себя нарушителем закона. Император приказал освободить узника и 

дать ему вольную, объясняя это тем, что человек осознавший свою вину не нуждается в 

исправлении [2]. Очень важным является не только степень осознания своей вины, но и 

деятельное раскаяние, через поступки и активное участие в жизнедеятельности учреждения.  
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В индивидуальной программе ресоциализации, социальной адаптации и социальной 

реабилитации должно отражаться теоретическое усвоение и демонстрация знаний 

осужденного об обществе, человеке, смысле жизни, нравственной и духовной культуре.  

Не менее важным критерием является знание нормативно-правовых актов, 

регламентирующих не только деятельность пенитенциарных учреждений, но и основных 

законов правового государства. Правовое сознание личности осужденного должно включать 

не только когнитивный компонент (система знаний), но и эмоциональный, должно быть 

сформировано положительное отношение к правовым норма. И в обязательном порядке 

деятельность и поведение осужденного должно отражать полное соблюдение норм права. 

Проявление правопослушности является критерием готовности к ресоциализации.  

Криминальная субкультура в пенитенциарном учреждении представляет собой 

концентрированную среду триггеров конфликтного взаимодействия. Разнообразие 

криминальных традицией и обычаев, присутствие лиц отрицательной направленности, 

публичность социальной среды является источником конфликтов и противоречий. Важным в 

подготовке к жизни на свободе является демонстрация навыков и умений построения 

бесконфликтных отношений пенитенциарной среде, отсутствие в поведении элементов 

физического и психического насилия и способность противостоять давлению со стороны 

криминальных авторитетов.  

Ряд критериев носят формальный характер, но в содержательных аспектах отражают 

отношение осужденного к ресоциализации. Так, например, получение образования и в 

дальнейшем принятие самостоятельных мер для его повышения. Добровольное участие в 

проведении различных форм культурно-массовой и физкультурно-спортивной работы с 

позиции самостоятельного усвоения основ ведения здорового образа жизни.  

Важным критерием является не только личная заинтересованность в работе 

самодеятельных организаций осужденных, но и проявление внимания и участия к жизни в 

учреждении других осужденных с проявлением позитивного отношения к ним, к лицам, 

оказавшимся в трудной жизненной ситуации, оказания помощи нуждающимся.  

В организации и проведении работы ресоциализирующего характера очень важно 

добиться в первую очередь устойчивой ресоциализации, как не окончательного процесса, но 

имеющего промежуточный результат, который проявляется в определении статуса, в 

последовательном пошаговом овладении новых социальных ролей и, в связи с этим 

установлением необходимых социальных связей.  

Наличие реальных намерений осужденных на просоциальные отношения на свободе, 

построение траектории жизненного пути, установление конкретных отношений с 

родственниками и пониманием значения реинтеграции в общество.  

Успех ресоциализирующего воздействия на осужденного к лишению свободы во 

многом определяется и личным отношением его субъектов. Повторное усвоение лицом, 

лишенным свободы, правил, требований и условий проживания в обществе без проявления в 

последующем делинквентного поведения является главной целью пенитенциарной системы. 
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