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ВЛИЯНИЕ САНКЦИОННОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ НА РЕГУЛИРОВАНИЕ 

ЭКОНОМИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В РФ  

 

Аннотация: Экономическая деятельность предприятий в РФ в период с 24.02.22 года 

была подвержена беспрецедентному санкционному давлению со стороны стран Запада. 

Целью данной статьи является определение направлений нивелирования последствий 

санкций, введенных против российской экономики. В результате исследования нами 

определены основные меры поддержки государства в период санкционного давления.  
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Западный государственный университет» проекта «Приоритет 2030» 

 

В новых условиях масштабного санкционного давления Россия столкнулась с 

нестабильностью геополитических и внешнеэкономических условий. Изменение условий, 

санкционное воздействие повлияло на деятельность всех экономических субъектов 

(государства, предприятий, населения), что создает дополнительные экономические, 

политические и социальные проблемы в упреждающем периоде развития. Необходимо 

отметить, что число ограничительных мер против России превысило 13 тысяч санкций [2, 8] 

(табл. 1). 

Таблица 1 

Пакеты санкций против России[3,4,5] 

Пакеты санкций Содержание  

Первый  Первый пакет санкций, прежде всего, направлен против физических и 

юридических лиц РФ: депутаты Госдумы, министр обороны, официальный 

представитель МИД РФ, крупные российские банки и компании. Под 

санкции попали любые коммерческие проекты, связанные с Донбассом,.  

Второй Пакет, призванный ослабить экономическую базу России, включал в себя: 

принятие ЕС решение о запрете продажи самолетов и запасных частей к 

ним, а также передаче в лизинг и страховании воздушных судов 

Российской Федерации. Кроме того, для российской авиации были 

закрыты полетные зоны над территорией Европы.  

Третий Пакет санкций, оказавший влияние на транспортную сферу и экономику, 

включал следующие меры: заморозка резервов Банка России; отключение 

четырех российских банков - ВТБ, "Открытие", Совкомбанк и 

Промсвязьбанк - от международной платежной системы SWIFT; введение 

визовых ограничений для бизнесменов и дипломатов и др. 

Четвертый Принято решение о запрете импорта российской сталелитейной продукции 

и экспорта в Российскую Федерацию "предметов роскоши".  

https://www.statista.com/statistics/1294726/number-of-global-sanctions-by-target-country/
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Санкции, введенные против России в 2022-2023 годах, охватили широкий спектр 

продукции и оказали значительное влияние на экономическое развитие страны (рис.1).  

 
Рисунок 1 – Санкции, оказавшие наибольшее влияние на экономику России[5] 
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Пятый ЕС принял решение о запрете въезда на свою территорию грузовиков из 

России и заходе российских судов в порты ЕС, за исключением некоторых 

случаев. Также были введены ограничения на импорт угля, калийных 

удобрений, цемента, икры и водки из России.  

Шестой Весьма значимыми санкциями было включение Национального 

расчетного депозитария в список санкций, что привело к ограничению 

доступа к системе SWIFT для крупнейших кредитных организаций, таких 

как Сбербанк и Россельхозбанк.  

Седьмой В этот период было введено частичное ограничение на экспорт нефти. 

Страны Европейского союза имеют возможность приобретать нефть и 

нефтепродукты, экспортируемые из России, но только если они были 

добыты в другой стране и не принадлежат российским гражданам.  

Восьмой Согласован потолок цен на российскую нефть и нефтепродукты. 

Гражданам России запрещено владение крипто кошельками в странах 

Европейского союза. ЕС расширил эмбарго на импорт товаров из России.  

Девятый Введены санкции, которые запрещают взаимодействие с вооруженными 

силами РФ и ограничивают экспорт в Россию товаров и технологий 

двойного назначения. Также запрещен экспорт продукции 

машиностроения.  

Десятый На этот раз санкции затронули широкий спектр продукции, включающий 

шестерни и зубчатые колеса, различные металлоконструкции, некоторые 

двигатели переменного тока и насосы и т.д. 

Одиннадцатый Ужесточены ограничения на импорт товаров из стали. Евросоюз ввел 

запрет на поставки в Россию электромобилей и гибридных автомобилей. 

Также ЕС расширяет ограничения на транзит по территории России для 

ряда товаров и технологий, которые могут быть использованы в 

оборонном секторе.. 
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Экономический рост играет решающую роль в развитии страны и имеет значительное 

воздействие на ее благополучие. По мере роста экономического потенциала страны, уровень 

жизни населения улучшается, возрастает доступность высококачественных товаров и услуг, 

а также происходит совершенствование инфраструктуры и транспортной сети. Поэтому 

давление на экономику государства может серьезно повлиять на его функционирование, 

сильно ослабить его и сделать невозможным положительную динамику роста в ближайшей 

перспективе. 

Однако санкции оказывают на экономику России как положительный, так и 

негативный эффект. Страна, несомненно, стала более независимой, научилась 

функционировать в режиме самоокупаемости и эффективно использовать собственное 

производство, смогла быстро переориентироваться на азиатские рынки экспорта и импорта. 

Тем не менее, экономический «удар», который был нанесен западными санкциями нельзя 

недооценивать. Многие отрасли достаточно тяжело перенесли санкционное давление. В 

таблице 2 представлены основные экономические потери различных отраслей российской 

экономики после 24 февраля 2022 года. 

Таблица 2 

Основные изменения в экономических показателях РФ  

под влиянием санкционного давления[6, 10, 11] 

 

Несмотря на то, что санкции сильно повлияли на российскую экономику, она смогла 

достаточно быстро адаптироваться. При обновлении экономических планов и изменениях в 

промышленной структуре самостоятельно были найдены новые экспортные рынки, 

выстроены новые логистические цепочки поставок, начал функционировать параллельный 

импорт, ввозящий необходимые товары через третьи страны. Введенные ограничения лишь 

стимулировали импортозамещение и подтолкнули страну к переменам и самостоятельности 

в экономике [1]. 

Таким образом, для поддержания и развития отечественной экономики необходимо 

развивать собственное производство, в частности промышленное производство. После ухода 

иностранных компаний, государству необходимо начать стимулировать собственные 

предприятия промышленного сектора. 

Государственная поддержка экономики государства должна быть ориентирована на 

решение задач по следующим направлениям[7, 9]:  

1. Техническое перевооружение экономики государства, использование опыта 

деятельности высокотехнологичных отраслей в традиционных отраслях народного 

хозяйства. 

Основные экономические показатели Сферы производства 

ВВП Рост ВВП на период с 2021 

по 2022 года в размере 

около 20 трлн руб 

Сельское хозяйство Рост на 6,6% 

Инфляция Увеличение на 4% Металлургическая 

промышленность 

Уменьшение на 

15% 

Экспорт Увеличение на 5% Химическая промышленность Рост на 3,4% 

Импорт Уменьшение на 14% Госуправление, соцобеспечение 

и обеспечение военной 

безопасности 

Рост на 4,1% 

Инвестиции 

в основной 

капитал 

Рост на 9,6% Обрабатывающие производства Уменьшение на 

2,4% 
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2. Развитие секторов догоняющего развития на основе использования инструментария 

высокотехнологичного производства. 

3. Развитие сетевой модели комплексной системы государственного регулирования 

развития обрабатывающей промышленности.  

4. Формирование системы производственных цепочек по сбору и разработке сложной 

техники, в том числе создание собственной базы материальных средств. 

Развитие национального производства имеет в настоящее время первостепенное 

значение и, в первую очередь, связано с повышением конкурентоспособности, 

инновационности отечественной экономики. 

В то же время уход многих иностранных компаний из России открыл новые 

возможности для отечественных производителей за счет использования освободившихся 

рыночных ниш. Однако для полноценного использования этого потенциала российским 

производителям необходима активная поддержка со стороны государства и проведение 

качественной макроэкономической политики. 
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